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Sevgili okur, bu kitabı belki de kafanı kurcalayan bir soruyla eline aldın: Bir insan her

gün seninle konuşuyorsa, seni merak ediyorsa, bu gerçekten sevgi mi? Bilmeni isterim

ki bu soruyu sormak zayıflık değil, kendine ve ilişkine duyduğun saygının işaretidir. Bu

sayfalarda sana kesin cevaplar değil, kendi duygularını daha net görmeni sağlayacak

bir dil ve harita sunacağım. Astrolojiyi bir fal aracı değil, kendini tanıma ve

ilişkilerdeki beklentilerini fark etme aynası olarak kullanacağız. Hazırsan başlayalım;

acele etmeden, merakla ve şefkatle oku.
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BÖLÜM 1

Neden Bu Soru Bu Kadar Zor?

Birisi sana her gün günaydın mesajı atıyor. Birisi toplantının nasıl geçtiğini soruyor, kız
kardeşinin adını hatırlıyor, sesin yorgun çıktığında fark ediyor. Neredeyse herkesten çok bu
kişiyle konuşuyorsun. Ve bütün bunların tam ortasında, yüksek sesle söyleyemediğin bir
soru belirmeye başlıyor: bu aşk mı, yoksa günlerim artık sadece böyle mi görünüyor?

Bu soru rahatsız edici çünkü temiz bir cevabı yok. Kitabın arkasında çözümü bekleyen bir
bilmece değil. İçeriden neredeyse birebir aynı hissettiren iki şey arasındaki farka dair bir
soru — ve tam da bu yüzden, bir doğum haritasına yaklaşmadan önce koca bir bölümü hak
ediyor.

Aslında Neden Bahsediyoruz

Sade bir dille söylersek, bu kitap bir ilişkinin nasıl göründüğüyle aslında neden yapıldığı
arasındaki boşluk hakkında. Birinin hayatında olmak ile o kişi tarafından sevilmek iki
farklı şeydir ve günlük hayat bunları durmadan birbirine karıştırır. Düzenli iletişim
yakınlık gibi hissettirir. Senin için endişelenmek özen gibi hissettirir. Birinin rutininde
sabit bir yerin olması bağlılık gibi hissettirir.

Bunların hiçbiri sahte değil. Mesele de tam bu. Alışkanlık aşk hakkında bir yalan değil;
aşkla birlikte de, aşk olmadan da var olabilen gerçek bir şey. Bu kitap bu iplikleri
birbirinden ayırt etmek için.

Bu konunun olmadığı şey: birini köşeye sıkıştırmanın yolu değil ve bir hüküm almak için
başka biri üzerinde uyguladığın bir test değil. Bir uyum puanı değil ve sonunda kesinliğe
varacağının garantisi de değil. Bir ilişkiye daha dürüstçe bakmanın yolu — kendi payın
dahil. Göreceğin gibi, zor soru çoğu zaman "bu kişi beni seviyor mu?" değil, "neden
kalıyorum ve farkı fark eder miydim?"

Soru Nereden Geliyor

Soru eski çünkü kafa karışıklığı sıradan. İnsanlar her zaman pratik nedenlerle birbirine
ihtiyaç duymuştur — yoldaşlık, istikrar, paylaşılan günlük hayat — ve her zaman bu
ihtiyacın aşka dönüşmesini ya da aşk kılığına girmesini ummuştur.

Astroloji geleneğinde bu, tam olarak Venüs ve Ay'ın tarif ettiği söylenen zemindir. Venüs,
şefkati nasıl gösterdiğimizle, neyi çekici bulduğumuzla, bir partnerde neye değer
verdiğimizle ilişkilendirilir. Ay, duygusal ihtiyaçla, bizi neyin güvende ve teselli olmuş
hissettirdiğiyle, huzursuz olduğumuzda neye uzandığımızla ilişkilendirilir. Satürn ise
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zamanla, yapıyla ve süreyle — neyin kalıcı olduğuyla ve bir şeyi sürdürmenin neye mal
olduğuyla. Okurken şu üç kelimeyi aklında tut: şefkat, ihtiyaç, süre. Bu kitaptaki kafa
karışıklığının çoğu, bu üçünün kesiştiği yerde yaşıyor.

Gelenek Bunu Nasıl Açıklıyor

Ne olduğu konusunda net olalım. Astroloji geleneğinde, bu gezegenlerin bir kişinin
doğumundaki konumlarının o kişinin sevgiyi nasıl verdiği ve aldığına dair örüntüleri tarif
ettiği kabul edilir. Bu bir geleneğin içindeki bir iddiadır, bilimin bir bulgusu değil. Kimse
bunu kanıtlamamıştır ve bu kitap da aksini iddia etmeyecek. Ama bir gelenek yine de işe
yarayabilir — partnerin hakkında bir hüküm olarak değil, bir sözcük dağarcığı olarak.
Hissettiğin ama tam olarak tarif edemediğin şeylere isim verir.

Bu sözcük dağarcığı kulağa geldiğinden daha basit. Gelenek on iki burçla çalışır —
Koç'tan Balık'a — ve her gezegen bulunduğu burç üzerinden okunur. Boğa'da Venüs ile
İkizler'de Venüs ikisi de Venüs'tür, ama gelenek onları çok farklı okur: biri yavaş, istikrarlı,
bedensel bir sadakat; diğeri meraklı, konuşkan, zihinsel kıvılcım ihtiyacı duyan. Yengeç'te
Ay ile Kova'da Ay ikisi de güvende hissetmekle ilgilidir, ama "güvende"nin her durumda
anlamı aynı değildir. On ikisiyle de önümüzdeki bölümlerde tanışacaksın.

Altındaki mantık şu: aynı gezegen, farklı üslup. Aşk herkesten aynı görünmez ve bir
kişinin derinden gösterdiği şey, bir başkasına neredeyse hiç geçmeyebilir. "Aşk mı,
alışkanlık mı?" sisinin büyük kısmı tam buradan gelir — iki insanın farklı lehçelerde
sevmesi ve her birinin diğerinin kötü konuştuğunu varsayması.

Sürekli Karşılaşacağın Kelimeler

Kitabın tamamında üç fikir dolaşıyor, hadi şimdi tanışalım.

Birincisi his ile ifade arasındaki fark. Gelenekte Venüs sevgiyi nasıl gösterdiğini tarif eder
— üslubunu, jestlerini, şefkat estetiğini — Ay ise sevilmiş hissetmek için neye ihtiyacın
olduğunu. Bu ikisi aynı kişinin içinde her zaman örtüşmez ve iki kişi arasında kesinlikle
örtüşmez. Birisi seni içtenlikle sevebilir ve yine de bunu senin alamadığın bir şekilde ifade
edebilir. Bu bir oyun değil; bir uyumsuzluk ve hangisine baktığını bilmek önemli.

İkincisi güvenlik, Ay'ın ana yurdu. Ay'ın bağlanma ihtiyaçlarını tarif ettiği söylenir —
rahatlık, tanıdıklık, bir başka insanda ev hissi. Alışkanlıkla aşkın en çok bulanıklaştığı yer
tam olarak burasıdır. Güvenlik güzeldir ve güvenlik tek başına âşık olmakla aynı şey
değildir. Gelenek buna onurlu bir yer verir; bu kitap senden ondan kaçmak yerine ona
açıkça bakmanı ister.
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Üçüncüsü dayanıklılık, Satürn'ün zemini. Satürn zamanla, sabırla ve yavaş inşa edilip
emekle sürdürülen şeylerle ilişkilendirilir. Gelenekte Satürn'ün imzasını taşıyan bir ilişki,
kalmaya değer veren bir ilişkidir. Bu bir erdemdir — ve insanların neden çok uzun
kaldığının da sebebi. Süre bir şeyin kanıtıdır. Sadece otomatik olarak aşkın kanıtı değildir.

Önümüzdeki bölümlerde Venüs ve Ay'ı on iki burcun her birinde ele alacağız, ilişki
haritalarında Satürn'le birlikte nasıl okunduklarına bakacağız ve hep aynı sade soruyu
soracağız: bunu aslında bir arada ne tutuyor? Şimdilik sadece şunu fark et: başladığın soru
zor çünkü aslında aynı paltoyu giymiş üç soru — kim şefkati nasıl gösteriyor, kim güvende
hissetmek için neye ihtiyaç duyuyor ve bunu ne sürdürüyor. Hepsini tek tek ele alacağız.

Bunu Gerçekte Nasıl Kullanırsın

Bir gelenek ancak onunla bir şey yapabiliyorsan işe yarar. İşte bunun nasıl işlediğinin sade
hali — bir ritüel olarak değil, bir bakış biçimi olarak.

Kitabın tamamının dayandığı iki yerleşimle başla: Venüs burcun ve Ay burcun. Güneş
burcunu zaten biliyorsan fikrin şeklini biliyorsun — Güneş bulunduğu burç üzerinden
okunur ve Venüs ile Ay da aynı şekilde çalışır. Astroloji geleneğinde, doğumunda Venüs'ün
bulunduğu burcun şefkat üslubunu, Ay'ın bulunduğu burcun ise duygusal ihtiyaçlarını tarif
ettiği kabul edilir. Bu ikisini bul, kitabın kullandığı sözcük dağarcığının iki yarısına
sahipsin.

Onları bulmak için doğum tarihine, doğum saatine ve doğum yerine ihtiyacın var. Sadece
tarih Venüs için genellikle yeterlidir; Venüs yeterince yavaş hareket eder ki aynı gün doğan
çoğu insan aynı Venüs burcunu paylaşır. Ay daha hızlıdır ve her birkaç günde bir burç
değiştirir, dolayısıyla herhangi bir güvenle okunması için gerçekten saate ve yere ihtiyaç
duyar. Doğum saatin yoksa bu konuda dürüst ol: Venüs yerleşimini makul bir güvenle oku
ve Ay'la ilgili her şeyi bir gerçek değil, kaba bir taslak olarak ele al.

Sonra aynısını düşündüğün kişi için yap — ama farklı bir amaçla. Yeni başlayanların
atladığı adım budur ve en çok önem taşıyan da odur. Bunu onları notlamak ya da seni sevip
sevmediklerine karar vermek için yapmıyorsun. Şefkati nasıl gösterdiklerini ve onları
neyin güvende hissettirdiğini anlamak için yapıyorsun ki bunu gerçekte neye ihtiyacın
olduğuyla karşılaştırabilesin. Harita bir üslubun tarifidir, bir kalbin hükmü değil.

Her iki yerleşim setine de sahip olduğunda, onları yan yana oku. İki sade soru sor: bu kişi
sevgiyi nasıl gösteriyor ve güvende hissetmek için neye ihtiyaç duyuyor? Sonra aynısını
kendine sor. İki cevabın örtüştüğü yerde muhtemelen zahmetsizce anlaşıldığını
hissedeceksin. Örtüşmediği yerde, "beni sevmiyorlar" ile "beni konuşamadığım bir lehçede
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seviyorlar"ın tam olarak birbirine karıştığı yeri bulabilirsin. Bu kitabın dağıtmaya çalıştığı
sis, bu kafa karışıklığıdır.

Son olarak — ve bu, her şeyi dürüst tutan adımdır — Satürn'ü işin içine kat. Satürn
gelenekte zamanla ve süreyle ilişkilendirilir, dolayısıyla insanların kalmaktan bahsetmek
istediklerinde uzandıkları semboldür. Bir ilişki haritasında Satürn'ün nerede durduğuna bak
ve iki insanı bir arada neyin tuttuğunu sor: paylaşılan geçmiş, paylaşılan planlar, paylaşılan
günlük yapı. Bu faydalı bir bilgidir. Sadece "âşığız" bilgisiyle aynı bilgi değildir. Satürn
sana neyin inşa edildiğini söyler. Venüs sana neyin hissedildiğini söyler. Ay sana neye
ihtiyaç duyulduğunu söyler. Üçünü ayrı tut, o zaman nihayet başladığın soruya cevap
verebilirsin.

Yaygın Yanılgılar

İlk ve en yaygın hata, bir haritayı hüküm olarak ele almaktır. Yeni başlayanlar
yerleşimlerin bir karar vermesini ister — bu, seni sevdikleri anlamına gelir ya da bu,
sevmedikleri anlamına gelir. Gelenek böyle işlemez, bu kitap da öyle. Bir Venüs yerleşimi
şefkat gösterme üslubunu tarif eder, ne kadar şefkat olduğunun ölçümünü değil. Onu
*nasıl*ın tarifi olarak oku; ondan bir ne kadar sıkmaya çalışmaktan çok daha fazlasını
alırsın.

İkinci hata, Ay'ı aşkın kendisiyle karıştırmaktır. Ay rahatlık ve güvenlikle ilişkilendirildiği
için insanlar güçlü bir Ay imzasını derin bir aşkın işareti olarak okur. Astroloji
geleneğinde, Ay'ın bir kişiyi neyin güvende hissettirdiğini tarif ettiği kabul edilir — bu
gerçek ve önemlidir, ama güvenlik ile aşk aynı şey değildir. Romantik olarak sevmediğin
biriyle tamamen evinde hissedebilirsin ve birini derinden sevip onunla asla tam olarak
yerleşmiş hissedemeyebilirsin. Ay sana ilk duyguyu anlatır; ikincisini otomatik olarak
anlatmaz.

Üçüncü hata, Satürn'ü garanti olarak ele almaktır. Satürn süreyle bağlantılı olduğu için
yeni başlayanlar sık sık Satürn'ü güçlü bir haritanın uzun süren bir ilişki anlamına geldiğini
— ya da daha kötüsü, sürmesi gerektiğini — varsayar. Gelenek Satürn'ü zamanla, sabırla
ve yavaş inşa edilenle ilişkilendirir; inşa edilenin istediğin şey olduğunu vaat etmez. Süre
bir şeyin sürdürüldüğünün kanıtıdır. Sürdürülen şeyin aşk olduğunun kanıtı değildir.
İnsanların tam da bu yüzden çok uzun kaldığı gerçeği, yüksek sesle dile getirilmeye değer.

Dördüncü hata, haritayı konuşmaktan kaçınmak için kullanmaktır. Birine doğrudan soru
sormaktansa yerleşimlere danışmak daha güvenli hissettirebilir. Ama hiçbir yerleşim,
biriyle konuşmanın ve sana nasıl davrandığına dikkat etmenin sade, gösterişsiz işinin
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yerini tutmaz. Harita, zaten fark ettiğin şeyler için bir sözcük dağarcığıdır. Eğer fark
etmenin yerini tutmaya başlarsa, bir süreliğine bırak.

Kısa Bir Özet

Şimdiye kadar kurduğumuz şey küçük ve sağlam. Başladığın soru — bu aşk mı, alışkanlık
mı? — zor çünkü aslında tek palto giymiş üç soru: şefkat nasıl gösteriliyor, bir insanı ne
güvende hissettiriyor ve bir şeyi ne sürdürüyor. Astroloji geleneği bu üç soruya isim verir:
Venüs, Ay ve Satürn. Bütün takım çantası bu.

Pratik basit: tarih, saat ve yer kullanarak kendi Venüs ve Ay burçlarını ve diğer kişininkileri
bul; onları üslup ve ihtiyaç tarifleri olarak oku, asla hüküm olarak değil; Satürn'ü sadece
bir şeyleri gerçekte neyin bir arada tuttuğunu sormak için devreye sok. Üç kelimeyi ayrı tut
— şefkat, ihtiyaç, süre — ve hangi ipliğin hangisi olduğunu görmeye başlayacaksın.

Bunun sana verdiği şey kesinlik değil. Daha net bir bakış biçimi ve zaten yarı yarıya fark
ettiğin şeyler için bir sözcük dağarcığı. Başlamak için bu yeterli. Küçük, dürüst gözlemler,
tekrar tekrar yapıldığında, bir ilişki için tek bir dramatik fark edişten daha fazlasını yapar.

UYGULAMA

- Kendi doğum tarihini, saatini ve yerini yaz ve Venüs ile Ay burçlarını araştır. Onları

tekrar göreceğin bir yere not et.

- Aynısını düşündüğün kişi için yap — ve her biriniz için şefkati nasıl gösterdiğinizi

anlatan birer cümle yaz.

- İki tarifi yan yana oku. Nerede örtüşüyorlar ve iki insan nerede farklı lehçelerde birbirini

seviliyor olabilir?

- Haritaya danışmadan kendine sade bir soru sor: şu anda bunu gerçekte bir arada ne

tutuyor?
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BÖLÜM 2

Astrolojiye Yeni Başlayanlar İçin Harita Okuma

Hiç gitmediğiniz bir şehrin haritasını gözünüzün önüne getirin. Sokakları, nehri, parkları,
mahalleleri gösterir. O şehrin sabah yedide nasıl hissettirdiğini ya da orada yaşamaktan
mutlu olup olmayacağınızı söylemez, ama size arazinin düzenini verir — nesnelerin
birbirine göre nerede olduğunu. Astrolojik bir harita da aynı şekilde çalışır. Şehrin kendisi
değildir. Belirli bir andaki gökyüzünün, daire şeklinde çizilmiş ve çevresine semboller
yerleştirilmiş bir diyagramıdır. Bir haritanın aşk, alışkanlık ya da yalnız kalma korkusu
hakkında ne söylediğini sorabilmeniz için önce neye baktığınızı bilmeniz gerekir.

Harita çok eski bir pratikten gelir. Astroloji geleneğinde, bir kişinin doğduğu anda
Güneş'in, Ay'ın ve gezegenlerin konumlarının o kişinin hayatındaki belirli eğilimleri,
ihtiyaçları ve örüntüleri tanımladığı kabul edilir. Bu kitap bu noktalardan ikisine
odaklanıyor — sevgiyi nasıl verdiğimiz ve aldığımızla ilişkilendirilen Venüs ve duygusal
ihtiyaçlarla bizi neyin güvende hissettirdiğiyle ilişkilendirilen Ay — bunlara bir de
geleneğin bağlılık ve dayanıklılıkla ilişkilendirdiği Satürn eşlik ediyor. Ayrıca bir "ilişki
haritası"na yapılan göndermeler de göreceksiniz; bu, bir doğum için değil, bir ilişki için
önemli olan bir an için, örneğin iki kişinin tanıştığı an için çizilmiş bir haritadır.

Bu konunun ne olmadığı şudur. Geçebileceğiniz ya da kalabileceğiniz bir test değildir ve
bir tahmin makinesi değildir. Astroloji geleneğinde bu semboller sabit sonuçlar olarak
değil, eğilimler ve üzerine düşünülecek sorular olarak okunur. Hiçbir harita belirli bir
kişinin sizi sevip sevmediğini söyleyemez ve hiçbir harita kendi seçimlerinizin
sorumluluğunu ortadan kaldırmaz. Bunu duygusal örüntüler hakkında konuşmak için bir
dil olarak düşünün — zaten sezdiğiniz şeylere söz vermek için yararlı, gökten indirilmiş
bir hüküm değil.

Dört Yapı Taşı

Bir haritadaki her şey dört basit fikirden inşa edilir: burçlar, gezegenler, evler ve açılar. Bu
dört kelimeyi öğrenin, kitabın geri kalanındaki sözcük dağarcığı anlam kazanmaya
başlayacak. Astroloji geleneğinde bir burç, on iki zodyak burcundan biridir — Koç'tan
Balık'a — ve bir enerjinin tarzını ya da rengini tanımlar. Bir gezegen neyi — ifade edilen
belirli dürtüyü ya da ihtiyacı, örneğin sevgi için Venüs'ü ya da duygusal güvenlik için Ay'ı.
Bir ev *nerede*yi — haritanın on iki bölümünden biri, her biri ortaklık, yuva ya da iletişim
gibi bir hayat alanıyla bağlantılı. Bir açı ise *nasıl*ı — iki gezegen arasındaki açısal ilişki,
kolayca işbirliği mi yaptıklarını yoksa birbirlerini mi çektiklerini tanımlar.
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Diyelim ki birinin Venüs'ü Balık'ta. Gezegen Venüs, sevgiye ve bağlantıya yönelen dürtü.
Burç Balık, geleneğin yumuşaklık, hayal gücü ve bir başkasıyla kaynaşmayla
ilişkilendirdiği burç. Bir araya getirildiğinde gelenek bunu yumuşak, bazen idealistçe,
bazen kusurları göz ardı etme eğilimiyle ifade edilen sevgi olarak okur. Sistemin iç mantığı
budur: gezegen artı burç, tanımlanmış bir ifade tarzına eşittir. Bu, gözlemleri
düzenlemenin bir yoludur, bir ölçüm değil.

Evler konum ekler. Aynı Venüs Balık'ta, geleneğin bağlı ortaklıkla bağlantılandırdığı
yedinci eve ya da arkadaşlık ve toplulukla bağlantılandırdığı on birinci eve düşebilir.
Gezegen ve burç aynı kalır; o sevginin ortaya çıktığı hayat alanı değişir. Açılar ise
gezegenler arasındaki konuşmayı tanımlar — diyelim ki Venüs ile Satürn birlikte mi
çalışıyor yoksa farklı yönlere mi çekiyor. Henüz hiçbir şeyi ezberlemeniz gerekmiyor.
Sadece dört kelimeyi aklınızda tutun: burç tarzdır, gezegen dürtüdür, ev hayat alanıdır, açı
dürtüler arasındaki ilişkidir.

Venüs, Ay ve Satürn Sade Bir Dille

Astroloji geleneğinde Venüs, neyi çekici bulduğunuzu, sevgiyi nasıl gösterdiğinizi ve neye
değer verdiğinizi tanımlar — insanlarda olduğu kadar gündelik hayatta da. Çoğu zaman
aşk gezegeni olarak anılır, ama bundan daha geniştir: haz, güzellik ve olmayı pek de
seçmeden yöneldiğiniz şeyleri kapsar. İki kişinin Venüs yerleşimleri çok farklı olduğunda,
gelenek, sevgiyi diğerinin hemen tanımayacağı şekillerde gösterebileceklerini söyler —
biri sözlerle, biri pratik yardımla, biri birlikte geçirilen zamanla.

Ay duygusal katmandır. Gelenek onu güvende hissetmek için neye ihtiyacınız olduğuyla,
kendinizi nasıl teselli ettiğinizle ve düşünmeye fırsat bulamadan neye tepki verdiğinizle
ilişkilendirir. Venüs birine nasıl uzandığınızı tanımlar; Ay ise oraya vardığınızda neye
ihtiyacınız olduğunu. Bu ayrım bu kitaptaki sorular için önemlidir, çünkü bir kişi size
yönelebilir (Venüs) ama yine de yerleşmiş hissetmek için farklı bir şeye ihtiyaç duyabilir
(Ay) — ve bu ikisi arasındaki boşluk, aşk ve alışkanlık hakkındaki kafa karışıklığının sık
sık başladığı yerdir.

Satürn sahneye yapı, sabır ve zamanın sembolü olarak girer. Gelenek onu bağlılık ve
dayanıklılıkla ilişkilendirir — parlayıp sönen bir duyguyla ortaya çıkmaya devam eden bir
duygu arasındaki fark. İlişki haritalarında Satürn çoğu zaman iki kişinin kalmak için yavaş
ve gösterişsiz işi yapmaya nerede istekli olduğunun bir işareti olarak okunur. Bunların
hiçbiri kanıtlanmış gerçek değildir; geleneğin kendi iç mantığıdır, bir sözcük dağarcığı
olarak sunulur. Değeri, hissedip de hiç adlandırmadığınız örüntülere size sözler vermesidir
— ve adlandırma, dürüst düşünmenin başladığı yerdir.
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Bir haritayı okumayı öğrenmek, bir yolculuktan önce harita okumayı öğrenmeye biraz
benzer: nerede olduğunuzu bilmemenin kaygısını yatıştırır. Overcoming Anxiety for
Dummies'de Charles H. Elliott, yalnızca kötü sonuçların değil, belirsizliğin kendisinin de
başlıca sıkıntı kaynağı olduğunu belirtir; bu yüzden kafa karıştırıcı duyguları düzenleyecek
bir çerçeveye sahip olmak, çerçeve bilimsel değil sembolik olsa bile, gerçekten yardımcı
olabilir. Bir harita size ne yapacağınızı söylemez. Ama ne hissettiğiniz, neye ihtiyaç
duyduğunuz ve neden kaldığınız hakkında daha iyi sorular sormanıza yardımcı olabilir.

Bunu Gerçekte Nasıl Yaparsınız

Başlamak için pahalı bir yazılıma ya da profesyonel bir astroloğa ihtiyacınız yok. Bir
doğum tarihine, bir doğum saatine ve bir doğum yerine ihtiyacınız var — kendiniz için ve
eğer bir ilişki haritasına bakıyorsanız diğer kişi için de. Doğum saati yeni başlayanların
beklediğinden daha önemlidir, çünkü saatler geçtikçe evler ve Ay'ın tam konumu değişir.
Doğum saatinizi bilmiyorsanız yine de burçlarla ve gezegenlerle çalışabilirsiniz; evler ve
bazı açılar belirsiz kalacaktır ve tahmin yürütmek yerine bunu açıkça söylemek
dürüstlüktür.

En pratik ilk adım, sizin için ücretsiz bir harita çizilmesini sağlamaktır. Birçok web sitesi
ve uygulama, doğum bilgilerinizden her şeyi hesaplayacak ve size sembollerin çevresine
yerleştirildiği dairesel bir diyagram gösterecektir. Aradığınız şey bir hüküm değil.
Okumaya başlayabileceğiniz bir resim arıyorsunuz. Mümkünse yazdırın ya da sonraki
sayfaları işlerken yanınızda açık tutun.

Harita önünüzdeyken işte basit bir sıra. Bir haritayı okumanın tek yolu değildir, ama yeni
başlayan için yönetilebilirdir ve semboller içinde boğulmanızı engeller.

Önce Venüs'ü bulun. Haritada sembolünü arayın — bir haç üzerinde oturan küçük bir daire
— ve hangi burca düştüğünü not edin. Bunu sade sözcüklerle yazın: "Venüs [burç]ta."
Henüz yorumlamayın. Sadece yerini saptayın. Aynısını Ay ve Satürn için yapın. Üç
sembol, üç burç yerleşimi. Başlangıç cümleniz bu.

İkinci olarak, güvenilir bir doğum saatiniz varsa her birinin hangi eve düştüğünü not edin.
Burcun yanına yazın: "Venüs [burç]ta, [sayı] evde." Ev, o enerjinin hayatta nerede ortaya
çıkma eğiliminde olduğunu söyler — ortaklık, arkadaşlık, yuva, iletişim. Bu aşamada
sadece etiketliyorsunuz, yargılamıyorsunuz.

Üçüncü olarak, açıları arayın: haritanın ortasında gezegenleri birbirine bağlayan çizgiler.
Çoğu harita bunları renkli çizgiler olarak, sıklıkla yanlarında küçük bir sayıyla gösterir.
Her dereceyi anlamanız gerekmiyor. Sadece Venüs ile Ay'ın bir çizgiyle bağlantılı olup
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olmadığını ve Satürn'ün ikisinden birine bağlanıp bağlanmadığını fark edin. Bu üç
bağlantı, bu kitabın konusunun kalbidir.

Dördüncü olarak — ve bu insanların atladığı adımdır — yazdıklarınızı kendinize bir cümle
olarak okuyun ve gerçek hayatınızdaki herhangi bir şeyle örtüşüp örtüşmediğine bakın.
"Balık'ta Venüs yedinci evde, Oğlak'ta Ay dördüncü evde, Satürn Venüs'e dokunuyor." Bu,
sevgiyi nasıl gösterdiğinizi, güvende hissetmek için neye ihtiyaç duyduğunuzu ve
bağlanmakta nerede zorlandığınızı tanımlıyor mu? Bazen şaşırtıcı bir isabetle oturur.
Bazen oturmaz ve bu da yararlı bir bilgidir — doğum saatinin yanlış olabileceği ya da
tanımın inceltilmesi gerektiği anlamına gelebilir.

Son olarak, gevşek tutun. Haritayı bir teşhis değil, düşünme için bir dizi ipucu olarak ele
alın. Egzersizin amacı örüntüleri fark etmektir, kendinizi bir etiketin altına dosyalayıp
düşünmeyi bırakmak değil. Beş dakikada okunup unutulan bir harita eğlencedir. Haftalar
boyunca geri döndüğünüz, gerçekte ne hissettiğiniz ve ne yaptığınızla karşılaştırdığınız bir
harita ise bir araçtır.

Yaygın Yanlış Anlamalar

İlk yanlış anlama, bir haritanın ne olacağını söylediğidir. Söylemez. Astroloji geleneğinde
semboller olayları değil, eğilimleri ve soruları tanımlar. Hiçbir yerleşim bir evlilik, bir
ayrılık ya da belirli bir kişinin duygularını vaat etmez. Bir haritanın yapabileceği şey —
geleneği yararlı buluyorsanız — yarım fark ettiğiniz örüntülere dil vermektir. "Hep ilk
uzanan ben oluyorum galiba" bir gözlemdir. "Koç'ta Venüs" bunun için olası bir
çerçevedir. Çerçeve olgu değildir ve olgunun doğru olmak için çerçeveye ihtiyacı yoktur.

İkincisi, tek bir yerleşimin her şeye karar verdiğidir. Yeni başlayanlar sık sık tek bir
sembole — genellikle Venüs burçlarına — yapışır ve onu bütün hikâye sanır. Ama bir
harita birçok nokta arasındaki bir konuşmadır ve bu kitap tam da yönetilebilir olduğu için
üçe daralır. O zaman bile Venüs tek başına birinin nasıl sevdiğini söylemez; Ay ve Satürn
resmi farklı yönlere çekecektir ve bu gerilim çoğu zaman en ilginç kısımdır.

Üçüncüsü, bir ilişki haritasının iki kişinin "uyumlu" olup olmadığını söylediğidir. Astroloji
geleneğinde karşılaştırma haritaları geçme ya da kalma notu için değil, dinamikler için
okunur — iki kişinin nerede birbirini kolayca anlayabileceği ve nerede çalışmaları
gerekebileceği. Zor görünen açılara sahip iki kişi kalıcı bir şey inşa edebilir ve kolay
olanlara sahip iki kişi birbirinden uzaklaşabilir. İlişkiyi harita kurmaz. İnsanlar kurar.

Dördüncüsü en sessiz ve en zarar vericidir: astroloji bilim olmadığı için değersizdir ve
bakmanız için kendinizi aptal hissetmeniz gerekir. Bu yanlış bir seçimdir. Geleneğin
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iddialarının bilimsel olarak kanıtlanmadığını açıkça aklınızda tutabilir ve yine de sözcük
dağarcığını düşünme için yararlı bulabilirsiniz — tıpkı bir şiiri fizik denklemi olduğuna
inanmadan yararlı bulabileceğiniz gibi. Tehlike haritayı kullanmak değil. Tehlike, onun
bölge değil bir harita olduğunu unutmak ve kendinizin vermesi gereken kararları ona
verdirmektir.

Kısa Bir Özet

Artık temeller sizde. Bir harita, gökyüzünün bir andaki diyagramıdır — doğum ya da bir
ilişki için önemli olan bir an. Dört fikirden inşa edilir: tarz için burçlar, dürtüler için
gezegenler, hayat alanları için evler ve dürtüler arasındaki ilişkiler için açılar. Bu kitap
Venüs (birine nasıl uzandığınız), Ay (güvende hissetmek için neye ihtiyaç duyduğunuz) ve
Satürn (ne için kalmaya istekli olduğunuz) üzerine odaklanıyor. Onları nasıl bulacağınızı,
sade sözcüklerle nasıl etiketleyeceğinizi ve kendi deneyiminize karşı nasıl okuyacağınızı
biliyorsunuz — gevşekçe, hükümler değil ipuçları olarak.

Sonraki bölümler bu üç sembolü on iki burçtan tek tek geçiriyor ve ardından daha zor
sorulara dönüyor: sevginin nerede bitip alışkanlığın nerede başladığı, bağlılığın nerede
dayanıklılığa dönüştüğü ve yalnız kalma korkusunun nerede aşkla karıştırıldığı. Takip
etmek için hiçbir şeyi ezberlemeniz gerekmiyor. Sadece üç cümlenize — Venüs, Ay, Satürn
— ve ortaya çıkardıkları hakkında dürüst olmaya istekli olmanız gerekiyor.

UYGULAMA

1. Doğum tarihinizi, doğum saatinizi ve doğum yerinizi yazın. Saat bilinmiyorsa bunu

açıkça not edin ve yine de devam edin.

2. Ücretsiz bir harita çizdirin, sonra üç yerleşimi bulup sade sözcüklerle etiketleyin:

"Venüs [burç]ta, [ev]"; Ay ve Satürn için de aynısını yapın.

3. Venüs, Ay ve Satürn arasında bağlantı çizgileri olup olmadığını kontrol edin ve

hangilerinin olduğunu not edin.

4. Üç cümlenizi geçen aydan gerçek bir anınıza karşı okuyun ve sorun: bu gerçekte olanı

tanımlıyor mu, tanımlamıyor mu? Notu saklayın; ona geri döneceksiniz.
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BÖLÜM 3

Venüs: Sevme ve Değer Verme Biçimin

Venüs Bir Haritada Gerçekte Ne Anlama Gelir

Venüs, astroloji geleneğinin aşk, güzellik, haz ve değer verme edimiyle — neleri çekici
bulduğunuzla ve nasıl çekmeye çalıştığınızla — ilişkilendirdiği gezegendir. Doğumunuzda
bulunduğu burçta, kişisel sevme tarzınızı tanımlar: sevginizi nasıl gösterdiğinizi,
karşılığında nasıl gösterilmesini istediğinizi ve en başta neyi arzulamaya değer saydığınızı.

Venüs'ün ne olmadığı konusunda net olmak faydalıdır. Sevme kapasitenizin olup
olmadığına dair bir hüküm değildir ve kiminle birlikte olacağınıza dair bir vaat de değildir.
Astroloji geleneğinde Venüs, bir tercih ve haz örüntüsü olarak okunur; geleceğiniz için bir
senaryo olarak değil. Aynı burçta Venüs'ü olan iki kişi çok farklı sevebilir; burç lezzeti
tanımlar, yemeğin tamamını değil.

Bunu, çekim için varsayılan ayarınız olarak düşünün. Bir kişi hakkında bilinçli olarak
herhangi bir karar vermeden çok önce, içinizde bir şey çoktan yaklaşmış ya da
uzaklaşmıştır. Venüs, geleneğin bu yönelişe verdiği addır — bir tür sıcaklığın size doğal
gelmesinin, bir başkasının ise ne kadar samimi olursa olsun size biraz yabancı
hissettirmesinin nedeni.

İç Mantık: Konfor, Güzellik ve Neye Uzandığımız

Geleneğin akıl yürütmesi ilk duyulduğundan daha basittir. Venüs'ün haz ve ahengi
yönettiği kabul edilir, dolayısıyla nerede durursa, hayatın o alanının konfor, rahatlık ve her
şeyin yerli yerinde olduğu hissini aradığınız yer olduğu düşünülür. Bu mantıkta aşk
yalnızca bir duygu değil, aynı zamanda bir zevk biçimidir: iyi hissettiren şeye çekilirsiniz
ve o iyiliğe güzel dersiniz.

Sözcük dağarcığı tam burada başlar. Astrologlar bir yerleşimin "konforlu" ya da "evinde"
olduğunu söylediklerinde, kişinin kendini o şekilde ifade etmekte rahat hissettiğini
kastederler. Bir burcun Venüs'ü "yücelttiğini" ya da "zayıflattığını" söylediklerinde,
geleneğin o ifadeyi akıcı mı yoksa sakar mı saydığını anlatırlar — aşkın iyi mi kötü mü
olduğunu değil. Bu kitapta iki fikirle sürekli karşılaşacaksınız: sevgi gösterme tarzı
(görünür jest) ve değer para birimi (kişinin önemsendiğine dair kanıt saydığı şey).

İkisi bağlantılıdır ama aynı değildir. Bir kişi jestlerde cömert olabilir ve yine de değerli
hissetmekte zorlanabilir, çünkü verdiği jest almayı beklediği jest değildir. Geleneğe göre
bu uçurum, birbirini gerçekten önemseyen insanlar arasındaki sessiz sürtüşme
kaynaklarından biridir.
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Alışkanlığın Kanıtı: Örüntüler Neden Aşk Gibi Hissettirir

Bu örüntünün içeriden görülmesinin zor olmasının bir nedeni var. Yeterince tekrarlanan her
şey, tercih olmaktan çıkıp gerçek gibi hissettirmeye başlar ve şefkat de bir istisna değildir.
Astroloji geleneği yalnızca olağan şüphelilere bir sözcük dağarcığı sunar — erken
dönemde çekildiğiniz ilgi lezzetleri, ki bunlar artık tüm sıcaklığın ölçüldüğü standart gibi
hissettirir.

Bunların hiçbiri bilimsel bir bulgu olarak sunulmuyor; bu, kullanan insanların taşıdığı bir
çerçevedir ve ancak kendinizle ilgili bir şey fark etmenize yardımcı olursa karşılığını verir.
Ve fark etmek aslında bu bölümün bu yarısının tüm amacıdır: bir tür insanla alışılagelmiş
bir konfor, yalnızca tekrar sayesinde düzleşmiş bir olukken kader gibi görünebilir. Günlük
bir içkinin tanıdık çekiciliği bile, sıradan, gündelik şeylerin nasıl sessizce seçilmiş
olmaktan çıkıp beklenen hale gelebildiğini vurgulayacak şekilde tarif edilmiştir — Bennett
Alan Weinberg'in 2002'de The World of Caffeine'de belirttiği gibi, bu tür alışkanlıklar
neredeyse farkına varmadan bir günün dokusuna yerleşir. Duygusal rutinle koşutluk
gevşek ama faydalıdır: varsayılanlarımıza genellikle biz karar vermeyiz; onları çoktan
yerleşmiş halde buluruz.

Sürekli Karşılaşacağınız Sözcükler

Daha ileri gitmeden önce küçük bir sözlük kendi masrafını çıkarır, çünkü bu kitap bu
sözcükleri tekrar tekrar ve gelişigüzel kullanıyor. Tarz: şefkatinizin aldığı dış biçim —
sözler, hediyeler, zaman, dokunuş, pratik yardım. Değer: tarzın tatmin etmeye çalıştığı
içsel ihtiyaç — seçilmek, güvende olmak, görülmek, özgür olmak. Karşılıklılık:
verdiğinizle aldığınızın aynı şekilde biçimlenip biçimlenmediği.

Astroloji geleneğinde her burcun Venüs'e belirli bir aksan verdiği kabul edilir ve
önümüzdeki sayfaların tek tek anlattığı bu aksanlardır. Bu merceği kullanmak için
geleneğin kozmolojisini kabul etmeniz gerekmez. Onu bir yanıtlar kümesi değil, bir
sorular kümesi olarak alın — ve ilk soru şaşırtıcı derecede sade bir sorudur: sizin için
gerçekte ne sevilmek sayılır? Okurken bu soruyu gevşek tutun; önümüzdeki bölümler onu
size durmadan geri uzatacak.

Kendi Venüs'ünüzü Adım Adım Okumak

Başlamak için önünüzde bir doğum haritası olmasına gerek yok, gerçi sonrasında faydası
olur. Son bölümün sonundaki sade soruyla başlayın: sizin için ne sevilmek sayılır?
Herhangi bir astrolojiye uzanmadan önce bir an bununla oturun. Gelenek ancak
karşılaştıracak dürüst bir şeyiniz olduğunda işe yarar.
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Birinci adım: Venüs burcunuzu bulun. Doğum tarihinizi, saatinizi ve yerinizi
biliyorsanız, bir harita hesaplayıcısı size Venüs'ün hangi burçta olduğunu verir. Doğum
saatinizi bilmiyorsanız, çoğu durumda Venüs burcunu yine de bulabilirsiniz, çünkü Venüs
yavaş hareket eder ve bir burçta haftalarca kalır. Yalnızca Venüs doğum tarihinizde burç
değiştirmeye yakınsa tam saat önem taşır. Burcu yazın. Henüz anlamına bakmayın.

İkinci adım: değerli hissettiğiniz üç anı hatırlayın. Büyük romantik sahneler değil —
küçük olanlar. Birinin bir kez bahsettiğiniz bir şeyi hatırladığı bir an. Birinin istenmeden
geldiği bir an. Birinin size alan tanıdığı ve bunun ihmal değil özen gibi hissettirdiği bir an.
Her biri hakkında bir satır yazın. Bunlar sizin veri noktalarınız ve bu kitabınki de dahil
herhangi bir kitabın tarifinden daha önemliler.

Üçüncü adım: burç tarifini kalemle okuyun. Kendi burcunuzun bölümüne geldiğinizde,
onu bir hüküm değil, bir dizi ipucu olarak okuyun. Doğru gelenin altını çizin, gelmeyeni
karalayın ve nerede tereddüt ettiğinizi not edin. Tereddüt bilgidir. Genellikle tarifin
doğrudan bakmak istemediğiniz bir şeye yakın olduğu anlamına gelir.

Dördüncü adım: tarzı değerden ayırın. Üç anınıza geri dönün ve her biri için sorun: bu,
özenin nasıl gösterildiğiyle mi ilgiliydi, yoksa hangi ihtiyacı karşıladığıyla mı?
Musluğunuzu tamir eden bir arkadaş sevgiyi pratik yardım tarzında gösteriyordur;
karşılanan değer güvenlik ya da ciddiye alınmak olabilir. Çoğumuz tarzı unuttuktan çok
sonra değeri hatırlarız — ve çoğumuz beklediğimiz değerde değil, öğretildiğimiz tarzda
veririz.

Beşinci adım: bir hafta izleyin. Venüs okumanızdan bir şey seçin — diyelim ki acele
etmeyen zaman aracılığıyla sevildiğinizi hissediyorsunuz — ve ne zaman hissettiğinizi, ne
zaman hissetmediğinizi yalnızca fark edin. Henüz hiçbir şeyi değiştirmeyin. Geleneğe göre
Venüs bir yönelişi tanımlar ve yönelişler en iyi ayarlanmadan önce gözlemlenir.

Diyelim ki Venüs burcunuz sevgi sözcüklerine değer verdiğinizi öne sürüyor, ama izleme
haftanız aslında içinize işleyenin birinin sessizce bulaşıkları yıkaması olduğunu gösteriyor.
Bu uçurum astrolojinin başarısızlığı değildir. Astrolojinin işini yapmasıdır: varsayılana bir
ad vermek, böylece yaşanan gerçekliğin ondan nerede ayrıldığını görebilirsiniz.

Venüs'ün Söylemediği Şey

En yaygın yanlış anlama, Venüs burcunuzun kiminle birlikte olmanız gerektiğini
söylediğidir. Söylemez. Astroloji geleneğinde Venüs sizin nasıl sevdiğinizi ve neye değer
verdiğinizi tanımlar; bir partner için uyum profili değil. Venüs burçları uyumlu iki kişi
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birbirine yine de kötü davranabilir; "çatışan" burçlara sahip iki kişi sağlam bir şey inşa
edebilir. Burç bir başlangıç tercihidir, uyumluluk testi değil.

Bir diğer sık hata, Venüs'ü aşkın tamamı saymaktır. Değildir. Venüs çekimi ve şefkati
tanımlar — karşıya uzanışı. Duygusal ihtiyaç hakkında çok az şey söyler; bu kitap onu
Ay'a atfeder. Dayanıklılık ve bağlılık hakkında da çok az şey söyler; geleneğin Satürn'le
ilişkilendirdiği şeyler. Venüs'te duran bir harita okuması size birinin neyi güzel bulduğunu
söyler, kalıp kalmayacağını değil. Venüs'ten kalma sorusunu yanıtlamasını beklemek, ilk
izlenimden bir evliliği öngörmesini beklemek gibidir.

Üçüncü yanlış anlama: "zayıf" ya da "zor" bir Venüs yerleşiminin kötü aşk anlamına
geldiği. Geleneğin yüceltme ve zayıflık dili ifadenin akıcılığıyla ilgilidir, kalbin niteliğiyle
değil. Geleneğin sakarca yerleşmiş dediği Venüs'e sahip bir kişi, şefkatini daha fazla çeviri
gerektiren bir şekilde ifade ediyor olabilir — onunki daha az aşk değil, yalnızca ortak
lehçede daha az akıcı. Hayatınızda böyle biri varsa, faydalı hamle tanıdığınız bir jesti
beklemek yerine jestlerinin ne anlama geldiğini sormaktır.

Son olarak, Venüs'ünüzü bilmenin nasıl hissettiğinizi değiştireceği varsayımı var. Tek
başına değiştirmez. Yapabileceği şey, kendinizi eylem halinde yakalamanıza izin
vermektir: yine belirli bir tür ilgiye çekildiğinizi fark etmek ve bunu seçip seçmediğinizi
yoksa öylece mi geldiğini sormak. Bu duraklama, küçük ve tekrarlanabilir, buradaki
gerçekçi vaattir. Dramatik bir şey değil — yalnızca yönelişle karar arasında biraz daha
fazla gün ışığı.

Kısa Bir Özet

Geleneğin okumasında Venüs, sevme tarzınız ve değer para biriminizdir — şefkatinizin
aldığı biçim ve tatmin etmeye çalıştığı ihtiyaç. İyi okumak, tarzı ve değeri ayrı tutmak,
tarifi kendi hatırladığınız anlarla karşılaştırmak ve burcu kader değil başlangıç tercihi
saymak demektir. Ayarlamadan önce izleyin.

UYGULAMA

1. Venüs burcunuzu yazın ya da doğum tarihiniz ve yerinizle bakacağınızı not edin.

2. Gerçekten değerli hissettiğiniz üç küçük anı kaydedin, her biri bir satır.

3. Bu bölümden önümüzdeki hafta boyunca izlemek istediğiniz bir şeyi işaretleyin —

henüz değiştirme beklentisi olmadan.
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BÖLÜM 4

Ay: Duygusal İhtiyaç ve Güven Arayışı

Ay Nereden Gelir

Ay, çoğu insanın doğum haritasında bakmayı öğrendiği ikinci şeydir, Güneş'ten hemen
sonra. Astroloji geleneğinde Ay'ın iç dünyanızı temsil ettiği kabul edilir — dünyaya
gösterdiğiniz yüzü değil, eve döndüğünüzde karşılaştığınız yüzü. Duygusal ihtiyaçlarla,
sizi güvende hissettiren şeylerle ve bir şey sizi sarstığında teselliye nasıl uzandığınızla
ilişkilendirilir. Güneş sıklıkla neye dönüşmekte olduğunuz olarak tanımlanırsa, Ay da
sıklıkla neye geri döndüğünüz olarak tanımlanır.

Gündelik ifadeyle şöyle düşünebilirsiniz: Ay, içinizden "İyi hissetmek için neye ihtiyacım
var?" sorusuna cevap veren parçanızdır. Bazı insanların rahatlamak için uzun bir sohbete
ihtiyacı vardır. Bazılarının sessizliğe ve kapalı bir kapıya. Bazıları güvenceyi yüksek sesle
söylenmiş ister, bazıları ise sorgulanmadan güvenilmek ister. Gelenek dilinde Ay, bu
ihtiyacın haritasıdır. Mesele büyük romantizm ya da büyük jestler değildir. Mesele, bir
insanın nihayet derin bir nefes verdiği küçük, tekrarlanan koşullardır.

Ay'ın olmadığı şey ise bir aşk gezegenidir. Bu önemlidir ve bu kitabın konusu olan kafa
karışıklığı için son derece önemlidir. Venüs, çekim, sevgi ve nasıl sevilmek istediğinizin
geleneksel simgesidir. Ay ise bağlanmanın geleneksel simgesidir — nasıl tutunduğunuz,
nasıl sakinleştiğiniz ve kendinizi yalnız hissettiğinizde ne yaptığınız. Bir bağın aşk mı
yoksa teselli mi olduğunu merak ettiğiniz her an, tam olarak bu iki simge arasındaki
çizgide duruyorsunuz demektir. Ay teselli tarafını açıklar. Tek başına çekimin orada olup
olmadığı hakkında hiçbir şey söylemez.

Ay aynı zamanda bir ruh hali yüzüğü de değildir. Bugünün havasıyla değişmez; gelenek
onu taşıdığınız sabit bir örüntü olarak ele alır. Zor bir gün herkes için zor bir gündür. Ay'ın
tanımladığı şey, zor günlerinizin alma eğiliminde olduğu şekildir — önce nereye gittiğiniz
ve neye uzandığınız.

Ay Neyi Temsil Eder

Astroloji geleneğinde Ay'ın iki yüzü olduğu kabul edilir. Birincisi ihtiyaçtır: kendinizi
yerleşmiş hissedebilmeniz için karşılanması gereken duygusal gereksinim. İkincisi özen
göstermedir: diğer insanlara içgüdüsel olarak, çoğu zaman düşünmeden, nasıl baktığınız.
Bu iki yüz genellikle aynı malzemeden yapılmıştır. Şarj olmak için sessizliğe ihtiyaç duyan
biri, çoğu zaman başkalarına sessiz bir birliktelik sunar. Sık sık güvenceye ihtiyaç duyan
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biri, çoğu zaman güvence vermede cömerttir. Ay hem açlığı hem de doğal olarak
sunduğunuz yemeği gösterir.

Bu yüzden astrologlar geleneksel olarak duygusal bir bağın gerçekte neye dayandığını
anlamak için Ay'a bakarlar. Venüs bir odanın öbür ucundan birine çekilebilir. Yanında
uyuyup uyuyamayacağınıza karar veren ise Ay'dır. Geniş alana ihtiyaç duyan bir Ay'a sahip
bir insan soğuk değildir; sürekli yakınlığa ihtiyaç duyan bir Ay'a sahip bir insan zayıf
değildir. Bunlar sadece iki farklı güvenlik türünü tanımlar. Hiçbiri bir kusur değildir ve
hiçbiri bir ilişkinin sürüp sürmeyeceğini öngörmez. Bu kulağınıza eski sembollerle
giydirilmiş sağduyu gibi geliyorsa, doğru his budur.

Gelenek ayrıca Ay'ı alışkanlık ve hafızayla ilişkilendirir — her şeyin her zamanki gibi
kalması gerektiği hissiyle. Ay'ın inatçılık ününü buradan alır. Gündelik hayatta bu, aynı
tatmin edici olmayan ilişkiye geri dönen bir arkadaş gibi görünür — tutkuyla aşık olduğu
için değil, sonun aynılıktan daha kötü hissettirdiği için. Tanıdık bir kötü akşamı, tanıdık
olmayan ve boş bir akşama tercih ettiyseniz, Ay'ın geleneğin söylediğini yaptığını
izlemişsinizdir: bilineni tercih eder. Bu, değişemeyeceğiniz anlamına gelmez. Denemeye
çalıştığınızda bilinenin çekimini hissedeceğiniz anlamına gelir.

Tekrar Tekrar Karşılaşacağınız Kelime Dağarcığı

Ay ile ilgili birkaç kelime tekrar tekrar karşınıza çıkacak ve onlarla yeniden karşılaşmadan
önce bilmeye değer.

Güvenlik bu bağlamda para değil, duygusal zemin demektir — birinin size nasıl
davranacağını öngörebilme hissi. Besleme bir insanı sakinleştiren küçük özen eylemleri
anlamına gelir; ister yemek pişirmek olsun, ister dinlemek, ister sadece telefonda kalmak.
Bağımlılık, sakinliğinizin tamamen başka birinin varlığına ya da onayına bağlı olmasıdır;
öyle ki sessiz bir mesaj kötü bir öğleden sonraya dönüşür. Bağlanma ise geleneğin
insanlara tutunma biçimlerinizin tümü için kullandığı genel addır: kime geri döndüğünüz,
ne kadar hızlı ve neden. Sonuncusuna dikkat edin. Bağlanma kötü bir kelime değildir.
Bağlanma bir ilişkinin üzerinde durduğu zemindir. Yalnızca bir seçim olmaktan çıktığında
sorun haline gelir.

Akılda tutmaya değer bir ayrım: gelenek uyumu, yani iki Ay'ın sürekli çaba harcamadan
birbirinin ihtiyaçlarını karşılamasını, tamamlanmadan, yani bir başkasının hep sahip
olduğunuz bir boşluğu dolduracağı inancından ayırır. Yalnızca birincisi gerçektir ve
yalnızca birincisi güvenilir biçimde gözlemlenebilir. İkincisi, insanların yalnız
kaldıklarında anlattıkları bir hikâyedir.
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Bu ayrım kitabın tamamında işler ve bir bağın neden kocaman hissettirip yine de içi boş
olabileceğini açıklamaya yardımcı olur. Michael Yawney, Gay Astrology (2001) kitabında
haritalara tam da bu açıdan yaklaşır — birinin sizi sevip sevmediğinin testi olarak değil,
ikinizin gerçekte hangi duygusal dili konuştuğunuzu anlamanın bir yolu olarak. İki insan
her gün konuşup yine de farklı ihtiyaçları tarif ediyor olabilir. Dili öğrenmeye başladığınız
yer Ay'dır.

Diyelim ki iki kişi aynı günlük ritmi paylaşıyor — sabahları mesajlar, geceleri aramalar,
gün boyunca küçük güncellemeler. Bir kişi için bu ritim yakınlığın kanıtıdır. Diğeri için
keyif aldıkları bir arkadaşlığın basit mekaniğidir. İkisi de yalan söylemiyor. Hangisinin
hangisi olduğunu size söyleyen Ay'dır — kendi umudunuz yerine onların ihtiyaçlarına
dürüstçe bakarsanız. Bu dürüst bakış zordur ve geleneğin neden zor olduğuna dair koca bir
kelime dağarcığı vardır. Bu bölümün sonraki kısmı o kelime dağarcığına dönüyor — aşka
çok benzeyen ama aslında güvenlik arayışıyla ilgili olan bağlanma örüntülerine.

duygusal bağları gerçekte alışkanlık olduklarında aşk gibi hissettiren örüntülere.

Kendi Ay'ınızı Nasıl Okursunuz

Bir Ay burcunu okumak gizemli bir işlem değildir. Küçük, tekrarlanabilir bir egzersizdir ve
bir yeni başlayan bunu bir doğum haritası ve bir defterden başka hiçbir şeyle tek oturumda
yapabilir.

Önce Ay burcunuzu bulun. Doğum tarihinize, doğum saatinize ve doğum yerinize
ihtiyacınız var, çünkü Ay hızlı hareket eder ve bir gün içinde burç değiştirebilir. Herhangi
bir ücretsiz harita hesaplayıcısı size cevabı verecektir. Burcu bir sayfanın en üstüne yazın.
O kelime egzersizin başlangıcıdır, sonu değil.

İkinci olarak, o Ay'ın tanımını hoşunuza gidip gitmediğine karar vermeden okuyun.
Cazibe, gurur okşayan kısımlara baş sallayıp rahatsız edici olanları atlamaktır. Buna
direnin. Tanımlar hüküm değildir; ipuçlarıdır. Bir satır sizi hafifçe irkiltiyorsa, genellikle
üzerinde durmaya değer satır odur.

Üçüncü olarak — ve bu çoğu insanın atladığı kısımdır — genel tanımı alıp gerçek
hayatınıza karşı test edin. Kendinize sorun: üzüldüğümde önce kimi ararım ve onların ne
yapmasını isterim — dinlemelerini mi, çözmelerini mi, dikkatimi dağıtmalarını mı, yoksa
beni yalnız bırakmalarını mı? Tekrar yerleşmiş hissetmem ne kadar sürer? Önemsediğim
biri bir gün boyunca bana sessiz kaldığında ne yaparım? Cevapları astroloji dilinde değil,
düz cümlelerle yazın. Tanım ile gerçeklik arasındaki boşluğu arıyorsunuz, çünkü kendi
gerçeğiniz o boşlukta yaşar.
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Dördüncü olarak, bir kez daha okuyun, bu sefer özen gösterme tarafını arayarak. İnsanlar
acı çekerken onlara içgüdüsel olarak ne sunarsınız? Onları besler misiniz, onlara akıl mı
verirsiniz, onlarla sessizlik içinde mi oturursunuz, yoksa onları güldürür müsünüz?
Gelenek, ihtiyacınız ile özen göstermenizin örtüşme eğiliminde olduğunu kabul eder.
Verdiğiniz şey, birinin size vermesini istediğiniz şeyle örtüşmüyorsa, bu da fark etmeye
değerdir — çoğu zaman bu, gerçekte ihtiyaç duyduğunuz özen yerine size gösterilen özeni
verdiğiniz anlamına gelir.

Beşinci olarak, sayfayı saklayın. Bir ay sonra geri dönün. Ay sabit bir örüntüyü tanımlar,
dolayısıyla cevaplar pek değişmemelidir, ama onlar hakkındaki dürüstlüğünüz
değişecektir. O yavaş kayma asıl iştir. Bir haritayı bir kez okumak eğlencedir; ona geri
dönmek pratiktir.

Yaygın Yanılgılar

İlk yanılgı, Ay burcunun kimi sevdiğinizi söylediğidir. Söylemez. Astroloji geleneğinde Ay,
güvende hissetmek için neye ihtiyacınız olduğunu tanımlar, kime çekildiğinizi değil. O
Venüs'ün alanıdır. Aynı Ay burcuna sahip insanlar tamamen farklı türde insanlara aşık
olabilir ve herhangi biriyle mutlu olabilir. Ay'ın öngördüğü şey partner değil, koşullardır.
Bir ilişki Venüs'ünüzü karşılayıp Ay'ınızı görmezden geliyorsa, birini isteyip yine de
yanlarında belirsiz bir huzursuzluk hissedebilir ve nedenini söyleyemeyebilirsiniz.

İkinci yanılgı, "muhtaç" bir Ay'ın zayıflık, "mesafeli" bir Ay'ın güç olduğudur. Gelenek
bunu söylemez. Bir dizi duygusal gereksinimi tanımlar ve o dizideki her konumun
bedelleri ve armağanları vardır. Çok fazla güvenceye ihtiyaç duyan bir Ay sıcak, özenli ve
başkaları acı çekerken bunu hızla fark etme eğilimindedir. Alan ihtiyacı duyan bir Ay
krizde istikrarlı kalma ve insanları sıkıştırmama eğilimindedir. Sorun yalnızca bir kişi
kendi ihtiyacını kusur olarak ele alıp farklı bir ihtiyacı varmış gibi yaşamaya çalıştığında
başlar. Bu sahte tavır yorucudur ve genellikle kızgınlıkla sonuçlanır — kendine ya da
uğruna rol yaptığı kişiye karşı.

Üçüncü yanılgı, Ay'ın ilişkinin tamamını açıkladığıdır. Yarısını açıklar: bağlanma yarısını.
İki insanın uyumlu olup olmadığı, geleneğin tek bir Ay'ı tek başına okuyarak değil,
haritaları karşılaştırarak cevapladığı bir sorudur. O zaman bile, astroloji geleneğinde bu bir
kehanet makinesi değil, yansıma için sembolik bir dildir. Size bir hüküm değil, sorulacak
daha iyi sorular verir.

Dördüncü yanılgı hepsinin en yaygın olanıdır: birine duygusal olarak bağımlı
hissediyorsanız, bu aşkın gerçek ve derin olduğunu kanıtlar. Gelenek bunun tersinin
gerçeğe daha yakın olduğunu söyler. Bağımlılık karşıdakinin değeriyle değil, sizin
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sakinliğinizle ilgilidir. Özellikle sevmediğiniz birine yoğun biçimde bağımlı olabilirsiniz,
sadece varlığı huzurunuzun koşulu haline geldiği için. Bu koşulu aşkla karıştırdığınızda,
güvenlik ihtiyacınızı karşılayan ve başka hiçbir şeyi karşılamayan bağlarda kalırsınız. Ay
size farkı gösterebilir, ama yalnızca hangi ihtiyacın gerçekte beslendiği konusunda dürüst
olursanız.

Kapanış Özeti

Ay, haritanın tek bir soruya cevap veren parçasıdır: iyi hissetmek için neye ihtiyacım var?
Aşk gezegeni değildir. Bağlanma gezegenidir — neden tutunduğunuzu, neden
sakinleştiğinizi ve tanıdık bir mutsuzluğun neden tanıdık olmayan bir boşluktan daha
güvenli hissettirebileceğini açıklayan gezegen.

Gelenek size bunun için bir kelime dağarcığı verir: güvenlik, besleme, bağımlılık,
bağlanma ve uyum ile tamamlanma arasındaki hayati fark. Hiçbiri birinin sizi sevip
sevmediğini söylemez. Hepsi hissettiğiniz şeyin seçim mi alışkanlık mı olduğunu
görmenize yardımcı olur.

İyi kullanıldığında Ay bir aynadır, falcı değil. Kiminle olmanız gerektiğini söylemez. Size
kendi ihtiyacınızın şeklini ve doğal olarak verdiğiniz özenin şeklini gösterir ve bunları net
biçimde görebildiğinizde birini diğeriyle karıştırma olasılığınız çok daha azalır. Bu küçük
bir şeydir ve başlamak için yeterlidir. Sonraki bölüm Venüs'e, sorunun diğer yarısına ve
teselliyle karıştırılmadığında çekimin gerçekte neye benzediğine dönüyor.

UYGULAMA

1. Tam doğum tarihinizi, saatinizi ve yerinizi kullanarak Ay burcunuzu bulun ve yeni bir

sayfanın en üstüne yazın.

2. Üç basit soruyu yazılı olarak cevaplayın: üzüldüğünüzde önce kimi ararsınız, onların ne

yapmasını istersiniz ve biri size sessiz kaldığında ne yaparsınız.

3. Cevaplarınızı Ay burcunuzun genel tanımıyla karşılaştırın ve farklılaştıkları bir yeri

işaretleyin.

4. Sayfayı saklayın ve nelerin değiştiğini görmek için bir ay sonra geri dönün.
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BÖLÜM 5

Satürn: Süreklilik, Sorumluluk ve Sınırlar

Bir İlişki Haritasında Satürn Gerçekte Ne Anlama Gelir

Satürn'ün bir itibar sorunu var. Biraz astroloji bilen çoğu insana bu kelimeyi söyleyin,
yüzlerinin nasıl düştüğünü izleyin — kısıtlanma, gecikme, zorluk, "hayır" diyen gezegen
hakkında nutuklar beklerler. Ama korkuyu bir kenara bıraktığınızda, Satürn çok daha
sıradan bir şey yapıyor. Astroloji geleneğinde Satürn'ün yapıyı yönettiği kabul edilir:
zaman içinde biçimini koruyan şeyler. Sözleşmeler. Taahhütler. Tekrar tekrar ortaya
çıkmanın yavaş emeği. Bir ilişki haritasında Satürn, geleneğin sevgiyi hissedip
hissetmediğinizi değil, onu taşıyıp taşıyamayacağınızı — duygunun etrafında bir çerçeve
olan bir şeye dönüşüp dönüşmediğini — anlamak için baktığı yerdir.

Bu, sade bir dille anlatımı ve bu kitap için önemli. Önceki bölümler, sevgiyi nasıl
verdiğinizi ve aldığınızı tanımlayan Venüs'e ve güvende hissetmek için neye ihtiyacınız
olduğunu tanımlayan Ay'a baktı. Satürn tamamen farklı bir soruyu yanıtlar: neden
kalıyorsunuz. Neden âşık olduğunuz değil, ne arzu ettiğiniz değil, yenilik tükendiğinde ve
karşınızdaki kişi zorlaştığında sizi masada tutan şey ne. Satürn, sevginin hissedilen değil
seçilen kısmıdır — duygunun altındaki karar. Bir ruh hali olarak değil bir pratik olarak
sadakat, bir kişilik özelliği olarak değil bir beceri olarak sabır.

Satürn'ün ne olmadığı da aynı derecede önemli. Birini ne kadar sevdiğinizin ölçüsü
değildir ve bir haritada zayıf ya da zorlu bir Satürn, kişinin bağlılık kuramayacağı
anlamına gelmez. Aynı zamanda bir dayanıklılık vaadi de değildir — gelenek eğilimleri ve
baskıları tanımlar, asla sonuçları değil. Ve kesinlikle sizi inciten bir şeyde kalmanın
gerekçesi de değildir. İnsanlar bazen Satürn'ün dilini — "görev," "sadakat," "sorumluluk"
— yalnız kalma korkusunu ya da değişim korkusunu süslemek için kullanır. Bu bölüm tam
da bu karışıklığı çözmek için yazıldı. Doğru anlaşıldığında Satürn, sizi seçtiğiniz bir
ilişkide tutan güçle ilgilidir; terk edemediğiniz bir ilişkide tutan korkuyla değil.

Geleneğin Kendi Mantığı

Astroloji geleneğinde Satürn'ün çıplak gözle görülebilen en dış gezegen olduğu ve
gökyüzündeki yavaş, istikrarlı hareketinin antik gözlemcilere zaman, sınırlar ve sonuçlar
için doğal bir sembol verdiği kabul edilir. İç mantık zariftir: Satürn'ün dokunduğu her şey
sizden beklemenizi, çalışmanızı ve sınırları kabul etmenizi ister. İlişki astrolojisinde bu, bu
kitapta tekrar tekrar karşılaşacağınız bir dizi kavrama dönüşür, dolayısıyla kelime
dağarcığını şimdi öğrenmeye değer. Birincisi süreklilik — yıllar ve ruh halleri boyunca
ilişkide aynı kişi olarak kalabilme yeteneği. İkincisi sorumluluk — paylaşılan hayatın
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kendi payınıza düşen kısmından, gösterişsiz kısımları dahil, hesap verebilme isteği.
Üçüncüsü sınırlar — nerede bitip diğer kişinin nerede başladığını bilmek; gerçek yakınlığı
boğucu olmak yerine mümkün kılan şey budur.

Bu üçünün nasıl bağlantılı olduğuna dikkat edin. Sınırlar olmadan süreklilik tuzağa
dönüşür. Kendinize karşı sorumluluk olmadan sorumluluk kendini silmeye dönüşür.
Süreklilik olmadan sınırlar bir dizi kapıya dönüşür, her birinden çıkmak kolaydır.
Geleneğin içgörüsü — ve bu bölümün kalbi — bu üç niteliğin birlikte bağlılığı taahhüde
dönüştüren şey olduğudur. Bunlar romantik duygular değildir. Romantik duyguların
üzerine inşa edildiği iskeledir. Bir astrolog bir ilişki haritasında Satürn'e bakıp "kalıcılık
gücü"nden bahsettiğinde kastettiği budur: tutku değil, her şey hareket ederken bir bağı
sabit tutma kapasitesi.

Geleneğin mantığından burada adlandırmaya değer bir parça daha var, çünkü tam da bu
kitabın sorusunun kalbinde yer alıyor. Satürn zamanla bağlantılıdır. Süren şeyi ödüllendirir
ve asla sürmek için inşa edilmemiş olanı açığa çıkarır. Gerçekte alışkanlık olup bağlılık
kılığına girmiş bir ilişki, içindeki insanlara sıklıkla bir Satürn niteliği gibi hissettirir —
"çok uzun zamandır birlikteyiz," "onlara borçluyum," "ayrılmayı hayal edemiyorum" —
ama gelenek nazikçe itiraz eder. Satürn bağın ne kadar sürdüğüyle ilgili değildir; bağın
seçilip seçilmediği ve iradeyle, gün be gün sürdürülüp sürdürülmediğiyle ilgilidir. Tek
başına süre hiçbir şeyi kanıtlamaz. Sınav, sürekliliğin canlı olup olmadığıdır — kişinin
aktif olarak özen gösterdiği bir örüntü — yoksa sadece birikmiş mi olduğu.

Thelma Balfour, Black Love Signs (1998) kitabında bu doğrultuda, sevginin kalıcı
işaretlerinin duygunun görünür gösterileri değil, kişinin zaman içinde ilişkiye yaptığı
sessiz, tekrarlanan yatırımlar olduğunu öne sürer. Alışkanlık ile Satürn'ün taahhüt
versiyonu arasındaki farkı hissetmenin iyi bir yoludur bu. Alışkanlık aynı şeyi tekrarlar
çünkü başka bir şey bilmez. Taahhüt aynı şeyi tekrarlar çünkü her seferinde onu
seçmektedir. Dışarıdan ikisi aynı görünebilir — aynı aramalar, aynı konuşmalar, aynı
paylaşılan rutinler — ama içeride zıttırlar.

Bu yüzden sizinle diğer kişi arasındaki teması basitçe saymak size çok az şey söyler.
Günlük mesajlar, sürekli yoklamalar, birbirinizin hayatının merkezinde bir yer — bunların
hiçbiri tek başına kanıt değildir. Satürn sizden daha sessiz bir şey aramanızı ister. Burada
sorumluluk var mı, yoksa sadece refleks mi? Aranızda sınırlar var mı, yoksa yakınlık gibi
hissettiren ama olmayan kaygılı bir birleşme mi? Süreklilik seçilmiş mi, yoksa içine
düştüğünüz bir varsayılan mı? İletişimin sıklığı değil, bu sorular — gelenek sevgi ile
alışkanlık arasındaki farkı böyle söylerdi — ve bu bölümün ikinci yarısına açılan
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kapıdırlar; orada Satürn'ün bir ilişki haritasındaki yerleşiminin gerçekte ne gösterdiğine ve
onun sağlamlığını korkudan nasıl ayırt edeceğimize bakacağız.

Satürn'le Nasıl Çalışılır, Adım Adım

Satürn'ü kullanmak için tam bir harita okumasına ihtiyacınız yok. İlişkinizin yapısına
dürüstçe bakma isteğine ve birkaç basit alışkanlığa ihtiyacınız var. Bir acemi bunu nasıl
pratik edebilir, tek tek adımlarla.

İlişkinizdeki sürekliliğin gerçekte nereden geldiğini fark etmekle başlayın. Bir hafta
boyunca birlikte yaptığınız şeylere dikkat edin ve sessizce sorun: "Bunu bugün ben mi
seçtim, yoksa her zaman yaptığımız şey olduğu için mi yaptım?" Cevabı yargılamayın.
Sadece fark edin. Amaç kusur bulmak değil — bağın hangi kısımlarına aktif olarak özen
gösterildiğini ve hangilerinin sadece otomatikleştiğini fark etmektir. Yardımcı olursa bunu
kâğıt üzerinde yapabilirsiniz: her günün sonunda ilişkiyi seçtiğinizi hissettiğiniz anların ve
sadece rutine göre hareket ettiğinizi hissettiğiniz anların kısa bir listesi. Bir hafta içinde bir
örüntü kendini göstermeye başlayacaktır.

Sonra sınır sorusuna geçin. Sınırlar duvar değildir — geleneğin çerçevesinde onlar, iki
insanın birbirine karışmadan yakın olmasını sağlayan çizgidir. Bu hafta küçük, dürüst bir
"hayır" söylemeyi deneyin. Dramatik bir tane değil. Sıradan bir şey: enerjiniz olmayan bir
planı reddetmek, genellikle yuttuğunuz bir tercihi dile getirmek, özür dilemeden biraz
yalnız kalma zamanı istemek. Ne olduğuna dikkat edin — size ve ilişkiye. Nazik bir
"hayır"ı taşıyabilen bir bağ, gerçek yapısı olan bir bağdır. Bunun üzerine çöken ya da sizi
cezalandıran bir bağ ise size Satürn'ün duymak isteyeceği bir şeyi söylüyordur.

Ardından, kendini silmeden sorumluluğu pratik edin. Paylaşılan hayatta gerçekten size ait
olan bir şey seçin — bir ev işi, bir planlama parçası, sizin başlattığınız bir yoklama — ve
onu bir angarya değil bir seçim olarak bilinçli biçimde taşıyın. Sonra, önemlisi, size ait
olmayan şeyleri fark edin. Gelenek Satürn'ü sınırlarla ilişkilendirir ve en yararlı sınırlardan
biri "benim payım" ile "onların payı" arasındakidir. Onların payını da yaptığınızı fark
ederseniz, bu bağlılık değildir. Sessizce kırgınlık biriktiren bir alışkanlıktır.

Son olarak, zamanı devreye sokun. Satürn süre gezegenidir, öyleyse süreyi bir ayna olarak
kullanın. Daha uzun bir döneme bakın — günler değil, aylar — ve bağın küçük, gerçek
yollarla büyüyüp büyümediğini yoksa sadece tekrar mı ettiğini sorun. Büyüme küçük
olabilir: nihayet yaptığınız daha zor bir konuşma, biraz daha fazla dürüstlük, ikinizi de
gerçekten besleyen paylaşılan bir alışkanlık. Dramatik olması gerekmez. Aradığınız şey,
sürekliliğin canlı olduğuna dair kanıttır, sadece birikmiş olduğuna dair değil.
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Yaygın Yanılgılar

İlk yanılgı, Satürn'ün "taahhüt gezegeni" olduğudur, nokta — güçlü bir Satürn'ün kalıcı bir
ilişki, zayıf bir tanesinin ise mahkûm bir ilişki anlamına geldiğidir. Gelenek bunu
söylemez. Satürn bir yapı kapasitesi tanımlar, sonucun garantisini değil. Birinde sadakatin
her Satürn imzası olup yine de yanlış ilişkide olabilir; zorlu bir Satürn'ü olan biri saf
istekle güzel, istikrarlı bir bağ kurabilir. Gezegen baskıya ve potansiyele işaret eder, asla
kadere.

İkinci yanılgı neredeyse bunun tersidir: Satürn'ün soğuk olduğu ve "görev" duygusuyla
birinin yanında kalmanın Satürn'ün istediği şey olduğu. Bu, Satürn'ü tam tersine çevirir.
Satürn'ün tanımladığı görev, seçilmiş bir taahhüde görevdir — verdiğiniz ve vermeye
devam ettiğiniz bir karardan akan sorumluluk. İnsanlar korkudan kaldığında — yalnız
kalma korkusu, değişim korkusu, ayrılmanın bedeli korkusu — bu Satürn'ün sağlamlığı
değildir. Tam tersidir: Satürn'ün vermesi gereken sınırların eksikliğidir. Gelenek buna
bağlılık değil bağımlılık derdi ve onu erdem kılığına sokmazdı.

Üçüncü yanılgı, sınırların mesafe anlamına geldiği, onlara sahip olmanın sizi bir şekilde
daha az sevgi dolu yaptığıdır. Gelenek bunun tersini savunur. Sınırlar gerçek yakınlığı
mümkün kılan şeydir — her biri nerede bittiğini bilen iki insan, birbirinde kaybolmadan
buluşabilir. Sınırlar olmadan yakınlık birleşmeye dönüşür ve birleşme, ilk başta ne kadar
tatlı hissettirse de, mahremiyetle aynı şey değildir. Her iki insana da ayrı benliklerine mal
olan bir yakınlık biçimidir.

Ve dördüncü, daha sessiz bir tanesi: zamanın kendisinin sevginin kanıtı olduğu. "Çok uzun
zamandır birlikteyiz" kanıt değildir. Süre ancak seçilmiş, özen gösterilen süreklilikle
doldurulduğunda anlamlıdır. Birbirinizi aktif olarak seçtiğiniz iki yıl, alışkanlıkla
sürüklenilen on yıldan farklı bir şeydir — ve gelenek ısrarla söyler ki Satürn bu farkı
önemser.

Kısa Bir Kapanış Özeti

Satürn, sevginin hissedilen değil seçilen kısmıdır. Sürekliliği, sorumluluğu ve sınırları
tanımlar — bir bağlılığı taahhüde dönüştüren üç niteliği. Birini ne kadar sevdiğinizin
ölçüsü değildir ve bir ilişkinin süreceğinin vaadi de değildir. Gerçek bir bağın üzerine inşa
edildiği iskeledir ve varlığı ya da yokluğu, iki insanın ne sıklıkla iletişimde olduğunda
değil, aralarındaki sürekliliğin canlı ve seçilmiş olup olmadığında kendini gösterir.
Satürn'ün koyduğu sınav basittir, talepkâr olsa da: yaptığınız şeye özen mi gösteriliyor,
yoksa sadece mi tekrarlanıyor? Sevgiyi alışkanlıktan ayıran soru budur — ve bizi bir
sonraki bölüme taşıyacak soru da budur.
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UYGULAMA

1. Bir hafta boyunca, her günün sonunda ilişkiyi seçtiğiniz bir anı ve sadece rutine göre

hareket ettiğiniz bir anı not edin. Yargılamayın — sadece örüntüyü fark edin.

2. Bu hafta küçük, dürüst bir "hayır" pratik edin ve ilişkinin nazik bir sınıra nasıl yanıt

verdiğini gözlemleyin.

3. Gerçekten size ait olan bir paylaşılan sorumluluk seçin, onu bilinçli biçimde taşıyın ve

taşımak size ait olmayan şeyi fark edin.

4. Birkaç aya geriye bakın ve bağın küçük yollarla büyüyüp büyümediğini yoksa sadece

tekrar mı ettiğini sorun — ve ona özen göstermek için atabileceğiniz somut bir adımı

yazın.
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BÖLÜM 6

Venüs ve Ay Birlikte Nasıl Okunur?

İki Sinyal, Tek Kişi

Çoğu insan astrolojiye Venüs üzerinden gelir. Mantıklı. Venüs aşkın, güzelliğin ve çekimin
gezegenidir — birinin nasıl sevdiğini öğrenmek istediğinizde haritada en çok merak edilen
kısım. Ve tek başına Venüs, bir kişinin tarzı hakkında size gerçekten bir şey söyler:
sevgisini nasıl gösterdiğini, neyi çekici bulduğunu, nasıl kur yapılmasını ve memnun
edilmeyi istediğini.

Ama Venüs tek başına yanıltıcı olabilir, çünkü Venüs aşkın ifadesini tanımlar, arkasındaki
ihtiyacı değil. Bir insan sıcak, cömert bir Venüs'e sahip olup yine de bir ilişkide garip bir
şekilde boş hissedebilir. Güzelce verir — çiçekler, ilgi, düşünceli jestler — ve yine de
içinde bir şey tatmin olmamış kalır. Bu boşluk genellikle Ay'ın devreye girdiği yerdir.

Bu Eşleşme Aslında Ne İçin

Venüs ve Ay'ı birlikte okumak, ilişki astrolojisindeki en pratik becerilerden biridir. Ne tek
başına Venüs'ün ne de tek başına Ay'ın cevaplayabileceği bir soruyu yanıtlar: bu kişinin
sevgi gösterme biçimi gerçekten kendi duygusal ihtiyaçlarını besliyor mu? Astroloji
geleneğinde Venüs'ün, birinin sevgiyi nasıl verdiğini ve aldığını tanımladığı kabul edilir —
zevki, romantik tarzı, aşkının dışa doğru hareket ettiğinde aldığı şekil. Ay'ın ise birinin
güvende hissetmek için neye ihtiyaç duyduğunu tanımladığı kabul edilir — geri döndüğü
duygusal hava, nihayetinde rahatlayabildiği koşullar.

İkisi uyum içinde olduğunda, sevgi oldukça dolambaçsız akar: kişinin sunduğu şey, geri
aldığında ihtiyaç duyduğuna yakındır. Çatıştıklarında ise, birinin kendi duyamadığı bir
dilde sevgi verdiği o yaygın ve acı verici durum ortaya çıkar. Diyelim ki Oğlak burcunda
Venüs'ü olan biri sevgiyi güvenilirlik, pratik yardım ve uzun vadeli bağlılıkla gösteriyor,
İkizler burcundaki Ay'ı ise günlük sohbet, merak ve hafifliğe ihtiyaç duyuyor. Sağlam,
güvenilir bir ilişki kurabilir ve yine de duygusal olarak yetersiz beslenmiş hissedebilir —
partneri başarısız olduğu için değil, kendisi yanlış türde besin sunmaya devam ettiği için.

Bu eşleşmenin neden her iki yerleşimden de önemli olduğunun sebebi budur. Venüs'ü
birinin kalbinin tüm hikâyesi olarak okumaya karşı bir kontroldür.

Bu Eşleşme Ne Değildir

Burada ne yapmadığınız konusunda net olmakta fayda var. Bir ilişkinin yürüyüp
yürümeyeceğine dair bir hüküm üretmiyorsunuz. Birinin "gerçekten" âşık olup olmadığını
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tahmin etmiyorsunuz. Astroloji, geleneksel olarak uygulandığı şekliyle bu soruları çözmez
ve size aksini söyleyen herkes, var olmayan bir kesinlik satıyordur.

Yaptığınız şey, bir kişinin nasıl sevdiğine ve neye ihtiyaç duyduğuna dair işleyen bir resim
oluşturmak — sık sık karıştırılan iki farklı şey. Bir Venüs yerleşimi size birinin şefkatli,
flörtöz, adanmış olduğunu söyleyebilir. Yalnız kalmaya tahammül edip edemeyeceğini,
bağımlılığı yakınlıkla karıştırıp karıştırmadığını veya alışkanlıktan dolayı ilişkilerde kalıp
kalmadığını söylemez. Bu sorular Ay'a ve haritanın geri kalanına aittir. Kapsamı dürüst
tutun, araç kullanışlı kalır.

Gelenek Bunu Nasıl Çerçeveliyor

Astroloji geleneğinde Venüs ve Ay'ın iki "yumuşak" ya da alıcı gezegen olduğu kabul edilir
— çekim, haz, konfor ve duygusal bağlanmayla ilişkilendirilenler. Venüs'e bağlayıcı rolü
verilir: başkalarına uzanır, değer verir, haz alır. Ay'a kap rolü verilir: tutar, korur,
güvenliğin nasıl hissettirdiğini hatırlar. Birlikte okunduklarında, uzanmak ile tutulmak
arasındaki döngüyü tanımlarlar.

Gerry Thompson, Feng shui astrology for lovers (1998) adlı kitabında bu eşleşmeyi tam da
bu pratik ruhla ele alır; Venüs ve Ay'ı birlikte kullanarak iki insanı neyin çektiğini ve çekim
yerleştikten sonra onları neyin rahat tuttuğunu anlatır. Yaklaşımın değeri, kimse hakkında
gizli bir gerçeği ortaya çıkarması değil; size güvenilecek tek bir belirsiz his yerine
sorulacak iki ayrı soru vermesidir.

Bu kitapta sürekli karşılaşacağınız kelime dağarcığı bu çerçeveden gelir. Burada "sevgi
dili" Venüs tarafını ifade eder: ifade edildiğinde şefkatin aldığı şekil. "Duygusal ihtiyaç"
Ay tarafını ifade eder: bir kişinin yerleşmiş hissetmek için gereksindiği koşullar. "Uyum"
ikisinin kolayca hizalandığı anlamına gelir. "Çatışma" farklı yönlere çektikleri anlamına
gelir — çoğu zaman iki kişi de fark etmeden, çünkü her biri makul bir şey yapıyordur. Ve
"alışkanlık", döngü hiç tam olarak kapanmadan uzun süre döndüğünde oluşan şeyin
kelimesidir: günlük temas, hâl hatır sorma, tanıdık varlık — hepsi gerçek, hiçbiri otomatik
olarak romantik aşkın kanıtı değil.

Bu Okumayı Nasıl Pratik Edeceksiniz

Pratik versiyon kulağa geldiğinden daha basit. İki şeye ihtiyacınız var: kişinin Venüs burcu
ve Ay burcu. Başlamak için bu yeterli. Tam haritaya ihtiyacınız yok, açılara veya evlere
ihtiyacınız yok ve kişinin hayat hikâyesi hakkında hiçbir şey bilmenize gerek yok. İki
burçla başlayın ve karşılaştırmanın size ne verdiğine bakın.
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Birinci adım: her burcun tek başına nasıl olduğunu not edin. Venüs burcunu yazın ve
yanına o burcun gelenekte aşkta en çok değer verdiği söylenen bir iki şeyi not edin —
yakınlık, özgürlük, istikrar, oyun, hayranlık, dürüstlük, her neyse. Sonra aynısını Ay burcu
ve o burcun güvende hissetmek için ihtiyaç duyduğu söylenen koşullar için yapın. İkisini
de kısa tutun. Her biri için bir satır yeterli. Bu ham maddedir ve yazmak, okumayı
kafanızın içinde yapmanızı engeller; orada bulanıklaşmaya meyillidir.

İkinci adım: iki listeyi karşılaştırın. Yan yana okuyun ve tek bir soru sorun: bu kişinin
verdikleri, geri aldığında ihtiyaç duyduklarına mı yöneliyor? Bazen örtüşme açıktır —
Aslan burcunda Venüs ve Aslan burcunda Ay ikisi de sıcaklık, takdir ve biraz drama ister
ve okuma neredeyse önemsizdir. Daha sık olarak daha incedir ve ilginç vakalar, iki burcun
bir elementi ya da ruh halini tam eşleşmeden paylaştığı veya hiç ortak noktası olmadığı
durumlardır. Diyelim ki birinin Boğa burcunda Venüs'ü var — gelenek bunu fiziksel
istikrar ve yavaş, sadık şefkatle ilişkilendirir — ve Kova burcunda Ay'ı var — bunun da
alana, arkadaşlığa ve belli bir duygusal bağımsızlığa ihtiyaç duyduğu söylenir. Verme sıcak
ve fizikseldir; ihtiyaç ise alandır. İkisi de samimidir ve aynı şey değillerdir.

Üçüncü adım: uyum mu çatışma mı olduğuna ve ne kadar güçlü olduğuna karar
verin. Her uyumsuzluk bir sorun değildir ve her eşleşme kolay değildir. Farklı yönlere
çeken burçlarda Venüs ve Ay, gerçekten çok veren ama sessizce ulaşılması zor biri ya da
çok fazla güvenceye ihtiyaç duyan ve bunu istemeyi garip bulan birini ortaya çıkarabilir.
Bir eşleşme ise çok tutarlı ama partneri doğal olarak sunduğundan farklı bir sevgi türüne
ihtiyaç duyduğunda zorlanan birini ortaya çıkarabilir. Kendinize gerilimin hangi yöne
aktığını sorun, sadece var olup olmadığını değil. Bu size gündelik hayatta neye dikkat
etmeniz gerektiğini söyler: fazla verip sonra görülmemiş hisseden kişi mi, yoksa nasıl
isteyeceğini bilmediğinden hep daha fazlasına ihtiyaç duyan kişi mi.

Dördüncü adım: gerçek bir şeyle kontrol edin. Tabiri caizse kişi karşınızdaysa,
okumanızı gerçekten gözlemlediklerinizle karşılaştırın. Sevgiyi Venüs burcunun önerdiği
şekilde mi gösteriyor? Ruh halleri ve konforları Ay burcuyla örtüşüyor mu? Örtüşmüyorsa,
ders kitabı yerine gözlerinize güvenin. Bir burç bir eğilimi tanımlar, bir kuralı değil;
kişinin nasıl yetiştirildiği, yaşadığı ilişkiler ve haritanın geri kalanı bunu büyük ölçüde
değiştirir. Okuma bir mercektir, bir hüküm değil.

Beşinci adım: bir sonuç olarak değil, bir soru olarak tutun. Son hamle, okumayı
kişinin duygularına onlar adına karar vermek yerine ona geri götürmektir. Kendiniz için
okuyorsanız, karşılaştırmanın ortaya çıkardığı boşluğun tanıdık gelip gelmediğini sorun.
Başkası için okuyorsanız — bir partner, bir arkadaş, anlamaya çalıştığınız biri — bunu bir
sav oluşturmak yerine daha iyi bir soru sormak için kullanın. "Sevgiyi bu şekilde veriyor
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görünüyorsun; geri aldığında gerçekten istediğin bu mu?" tek başınıza varabileceğiniz
herhangi bir yargıdan daha değerlidir. Bu son adım isteğe bağlı değildir, çünkü eşleşmenin
tüm amacı ihtiyaçlar hakkında bir konuşma açmaktır, bir konuşmayı kapatmak değil.

Yaygın Yanılgılar

"Seni sevip sevmediğini söyler." Söylemez ve hiçbir yerleşim söylemez. Venüs ve Ay
birlikte birinin nasıl sevdiğini ve neye ihtiyaç duyduğunu tanımlar — tarzı ve gereksinimi
— belirli bir kişiye yönelik hislerinin yoğunluğunu değil. Adanmış bir Venüs'e sahip biri
size karşı ılık olabilir; soğuk bir Venüs'e sahip biri tamamen âşık olabilir. Okuma size
birinin aşkta nasıl biri olduğunu söyler, kimi sevdiğini değil.

"Biri kazanır." Venüs burcunun "gerçek" aşk yerleşimi olduğu ve Ay'ın sadece arka plan
olduğu ya da Ay'ın daha derin gerçek olduğu ve Venüs'ün yalnızca yüzey olduğu yönünde
yaygın bir varsayım var. Gelenek onları bu şekilde sıralamaz. Farklı işlevleri tanımladıkları
kabul edilir — dışa dönük ifade ve içe dönük gereksinim — ve onları birlikte okumanın
amacı tam da hiçbirinin tüm resim olmamasıdır. Birini indirgeyin, okuma eşleşmenin
düzeltmek için var olduğu şeye çöker.

"Çatışma ilişkinin mahvolduğu anlamına gelir." Bu gerçek zarar verir. Venüs–Ay
çatışması çoğu zaman kendileri hakkında belirli bir şey öğrenmeleri gereken insanlar
ortaya çıkarır: alışkanlıkla dağıttıkları besini nasıl isteyeceklerini ya da doğal gelmeyen bir
tür yakınlığa nasıl tahammül edeceklerini. Bu zordur ama bir mahkûmiyet değildir. İçsel
olarak çatışan yerleşimlere sahip pek çok insan, boşluğu fark edip onunla çalışarak sıcak,
kalıcı ilişkiler kurar. Okumanın sunduğu şey bir ön uyarıdır, bir hüküm değil.

"Uyum kolay olduğu anlamına gelir." Ters yöndeki yanılgı. Eşleşen iki burç birini çok
rahat ve çok alışkanlıklarına bağlı yapabilir — cömert, tutarlı ve diğer kişi kendi doğal
tarzının dışında bir şeye ihtiyaç duyduğunda sessizce hareket ettirilmesi zor. Uyum size
döngünün kolayca kapandığını söyler. Sunabileceklerinin yelpazesini söylemez.

Kısa Bir Özet

Venüs'ü birinin sevgiyi nasıl verdiği için, Ay'ı güvende hissetmek için neye ihtiyaç
duyduğu için ve karşılaştırmayı da bu ikisinin birlikte mi yoksa ayrı mı çektiği için
okuyun. Beş küçük adımda pratik edin: her burcu not edin, verilenle ihtiyaç duyulanı
karşılaştırın, herhangi bir gerilimin yönünü değerlendirin, gerçekten gördüklerinizle
kontrol edin ve kişiye bir soru olarak geri götürün. Aracı mahveden iki hatadan kaçının —
onu aşk hakkında bir hüküm olarak görmek ve bir yerleşimi tüm gerçek olarak görmek.
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Okuma size işleyen bir resim ve daha iyi bir konuşma verir. Dürüst kapsam budur ve bu
kapsam içinde gerçekten faydalıdır.

UYGULAMA

1. Kişinin Venüs burcunu ve Ay burcunu yazın; geleneğin o burç için söylediği verme ve

ihtiyaç duyma özelliklerini birer satırla not edin.

2. İki satırı yan yana okuyun ve bir cümleyle hizalanıp hizalanmadıklarını, nerede ayrı

düştüklerini not edin.

3. Bu notu kişi hakkında gerçekten gözlemlediklerinizle karşılaştırın; ders kitabı yerine

gözleme güvenin.

4. Sonucu, hisleri hakkında bir sonuç yerine, ihtiyaçları hakkında ona soracağınız tek bir

açık soruya dönüştürün.
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BÖLÜM 7

Ateş ve Toprak Burçlarında Venüs ile Ay

İki Farklı Soru

Venüs ve Ay iki farklı soruya yanıt verir ve çoğumuz bu ikisini birbirine karıştırırız. Venüs
nasıl sevdiğinizi anlatır — neden etkilendiğinizi, sevginizi nasıl gösterdiğinizi, neyin
kendinizi istenmiş hissettirdiğini. Ay ise neye ihtiyacınız olduğunu anlatır — neyin sizi
güvende hissettirdiğini, neyin sizi yatıştırdığını, yorgun ya da korkmuşken neye
uzandığınızı.

Astroloji geleneğinde bu ikisinin her zaman aynı fikirde olmadığı kabul edilir. Venüs'ün
tüm gücüyle birine çekilip aylar sonra Ay'ın sessizce tatminsiz olduğunu fark edebilirsiniz.
Kafa karışıklığı tam da bu boşlukta büyür.

Bu bölüm her iki gezegeni de altı ateş ve toprak burcunda ele alıyor: Koç, Aslan, Yay,
Boğa, Başak, Oğlak. Ateş burçları sıcak ve hızlı akar; toprak burçları istikrarlı ve yavaş.
Bu ikisi birlikte, insanların yoğunluğu aşkla ve rahatlığı bağlılıkla karıştırdığı en yaygın iki
yolu kapsar.

Bu Nedir, Ne Değildir

Bunlar ölçüm değil, sembolik geleneklerdir. Kimse Venüs'ünüzü tartmadı. Geleneğin
sunduğu şey bir sözlüktür — kendinizde hissedip de hiç adlandıramadığınız örüntüleri fark
etmenin bir yolu. Tek gerçek faydası budur.

Bu bir uyum puanı değildir ve bir kehanet de değildir. Doğum haritası eğilimleri anlatır,
sonuçları değil. Zor yerleşimleri olan iki kişi kalıcı bir şey inşa edebilir; kolay yerleşimleri
olan iki kişi birbirinden uzaklaşabilir. Harita havayı anlatır, seçimi değil.

Venüs ve Ay'ın Her Birinin Anlattıkları

Venüs çekim ve hazla ilgilidir — birine doğru çekilme, sevgiyi verme ve alma tarzınız,
romantik saydığınız şeyler. Geleneksel anlamda aşk kadar zevki de yönetir: güzel
bulduğunuz şey, kimi güzel bulduğunuzu söyleyen içgüdünün ta kendisidir.

Ay duygusal güvenlikle ilgilidir — rahatladığınız koşullar, size gerçekten ulaşan ilgi türü,
incindiğinizde ne yaptığınız. Venüs ister; Ay ihtiyaç duyar. Bir ilişki uzun süre birincisini
tatmin ederken ikincisini sessizce aç bırakabilir.

Bu iki kelimeyi baştan sona aklınızda tutun: ifade ve gereksinim. Venüs sevginin sizden
nasıl dışarı çıktığıdır. Ay, sevginin karşı tarafa ulaşmak için ne sağlaması gerektiğidir.
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Ateş Burçları: Koç, Aslan, Yay

Ateş burcundaki Venüs hareketle sever. Coşkuya, doğrudanlığa, momentuma çekilir — bir
odayı ya da sohbeti aydınlatan birine. Ateş Venüs'ü sevgiyi yaparak gösterir: geziyi önerir,
sohbeti başlatır, ilk adımı atar. Hareketsiz kalıp sessizce el üstünde tutulmak onun için aşk
olarak kayda geçmez.

Bu sıcak ve cömerttir, ama gerçekte hız olan şey derinlik sanılabilir. Ateş başlangıçları
sever. Başlangıçlar heyecan vericidir ve heyecan verici bir başlangıç, kalıcı bir şeyin kanıtı
gibi hissedilebilir. Genellikle değildir — kimyanın kanıtıdır.

Ateş burcundaki Ay daha incelikli bir şeye ihtiyaç duyar: yönetilmeden kendisi olabileceği
alan. Ateş Ay'ları, biri onlara güvendiğinde, onları cesaretlendirdiğinde ve bağımsızlıklarını
çözülmesi gereken bir sorun olarak görmediğinde kendilerini önemsenmiş hisseder.
Köşeye sıkıştıklarında sessizleşebilirler ve bu sessizlik çoğu zaman soğukluk olarak
okunur, oysa aslında kendini korumadır.

Ateş kombinasyonunun kendine özgü bir imzası vardır: hızlı hareket eder ve kendi hızını
kesinlik olarak okur. Ateş yerleşimleri olan biri sizinle her gün konuşuyor ve sürekli
görüşmek istiyorsa, bu o anda gerçektir. Kalıcı olup olmayacağı ayrı bir sorudur ve o kişi
belki de kendine hiç sormamıştır.

Toprak Burçları: Boğa, Başak, Oğlak

Toprak burcundaki Venüs güvenilirlikle sever. Ortaya çıkar, hatırlar, sözünü tutar. Sevgi
pratik şeylerle ifade edilir — size pişirilen yemek, gerçekten gerçekleşen plan, bir kez
bahsettiğiniz ve sonra önünüzde beliren şey. Toprak Venüs'ü büyük ilanlardan biraz utanır.

Riski ateşinkinin tam tersidir: istikrarı duyguyla karıştırabilir. Sorunsuz işleyen, rutinlerini
koruyan ve hiçbir zor şey istemeyen bir ilişki, duygusal bağ sessizce düzleşmiş olsa bile
toprak Venüs'üne iyi bir ilişki gibi hissettirir.

Toprak burcundaki Ay tutarlılığa ihtiyaç duyar. Öngörülebilirlik onu yatıştırır — birinin
nerede olduğunu bilmek, rutinin ne olduğunu bilmek, bugünün düne benzeyeceğini
bilmek. Bu yapışkanlık değildir; toprak Ay'larının kendini düzenleme biçimidir. Ama az
sıcaklık sunarken rutini sağlayan bir ilişkiye tutunmaya kayabilir.

Toprak kombinasyonu, "her gün konuşuyoruz, o halde bu kesinlikle bir şey ifade ediyor"un
en rahat yaşadığı yerdir. Bağ gerçektir, ama aşkın şeklini almış bir alışkanlık olabilir — ve
toprak burçları farkı en son fark edenlerdir, çünkü yapı o kadar tanıdık hissettirir.

Ateş–Toprak Karşıtlığı Nerede Ortaya Çıkar
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Sıradan bir örnek alın: her grubun sakin bir haftaya nasıl tepki verdiği arasındaki fark. Bir
ateş yerleşimi mesafeyi bir işaret olarak okur — bir yerde yangın var ve ne olduğunu
bilmek ister. Bir toprak yerleşimi mesafeyi küçük bir aksaklık olarak okur — rutin
bozulmuş ve devam etmesini ister. İkisi de haklı değildir; ikisi de kendi mantığına tepki
veriyordur.

Astrolog Gary Goldschneider, 1997'de yayımlanan The Secret Language of Relationships
kitabında bu eşleşmeleri ayrıntılı olarak ele almış, burç kombinasyonlarını sabit hükümler
olarak değil, kendi alışkanlıkları ve sürtünme noktaları olan karakter dinamikleri olarak
işlemiştir. Onun daha geniş kapsamlı tespiti akılda tutmaya değer: örüntü size ne yapmanız
gerektiğini değil, ne yapmaya eğilimli olduğunuzu söyler.

Sürekli Karşılaşacağınız Sözlük

Bu kitapta her yerde birkaç terim geçiyor, işte sade bir dille karşılıkları.

İfade dışa dönük tarzdır — başkalarının görebildiği sevgi davranışları. Gereksinim içsel
koşuldur — güvende hissetmeniz için var olması gereken şey. Ateş, gereksinim
duyduğundan fazlasını ifade etme eğilimindedir; toprak, ifade ettiğinden fazlasına
gereksinim duyar.

Element kısaca grubu ifade eder — ateş, toprak, hava, su — her biri temel bir mizacı
tanımlar. Yerleşim bir gezegenin doğduğunuzda hangi burçta olduğunu anlatır. Ve harita
bütün resimdir: her yerleşimin birlikte okunması, ki bu yüzden hiçbir tek yerleşim kader
değildir.

Bu bölümün işi kendinizi etiketlemek değil. Aldığınız sıcaklığın Venüs'ünüze mi yoksa
Ay'ınıza mı yöneldiğini fark etmektir — çünkü biri bunlardan birini tamamen tatmin edip
diğerini bütünüyle yalnız bırakabilir.

Gündelik deyişle bu, her şeyin o anda nerede olduğunun haritasından ibarettir. Hiçbiri bir
hüküm değildir; hepsi bir başlangıç noktasıdır.

Bununla Nasıl Çalışılır, Adım Adım

Başlamak için doğum saatine ihtiyacınız yok. Doğum tarihiniz ve yeriniz yeterli, ki bunları
neredeyse kesin biliyorsunuz. Bunlardan herhangi bir temel harita hesaplayıcısı
Venüs'ünüzün hangi burçta olduğunu ve Ay'ınızın hangi burçta olduğunu söyleyecektir.
İkisini de yazın. Bu birinci adım ve yaklaşık beş dakika sürer.

İkinci adım, iki tanımı yavaşça okumak ve her birine tek bir soru sormak: bu benim nasıl
sevdiğime mi benziyor, yoksa neye ihtiyacım olduğuna mı? Önce Venüs'ü okuyun ve
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sevginizi nasıl gösterdiğinize ve neden etkilendiğinize dair neyin doğru geldiğini fark edin.
Sonra Ay'ı okuyun ve sizi neyin sakinleştirdiğine ve neyin huzursuz ettiğine dair neyin
doğru geldiğini fark edin. Onları anlaştırmaya çalışmayın. Farklı insanları tarif ediyorlarsa,
bu bir hata değil, bilgidir.

Üçüncü adım çoğu insanın atladığı adımdır ve en faydalısıdır. Önümüzdeki bir hafta
boyunca Venüs ile Ay'ın zıt yönlere çektiği anı gözleyin. Diyelim Venüs'ünüz Koç'ta ve
Ay'ınız Boğa'da. Bir kıvılcımın peşinden gittiğinizi fark edebilirsiniz — yeni bir sohbet,
ani bir plan, sizi heyecanlandıran bir kişi — ve sonra bir saat sonra tuhaf bir şekilde
düzleştiğinizi ve tanıdık rutinden başka hiçbir şey istemediğinizi. Bu salınım ikiyüzlülük
değildir. İki sorunun aynı anda sorulmasıdır. Sadece fark etmek, yargılamadan, bütün
egzersiz budur.

Dördüncü adım aynı merceği dikkatle başka birine uygulamaktır. Onların doğum tarihini
biliyorsanız, Venüs'lerine ve Ay'larına bakın ve tanımları sizin hakkınızda bir hüküm olarak
değil, onların mantığı olarak okuyun. Yeni başlayanların genellikle yanıldığı yer burasıdır:
bir partnerin yerleşimini okur ve bir kehanet duyarlar. Bunun yerine bir çeviri kılavuzu
olarak okuyun — neden sessizleştiklerini, neden güvenceye ihtiyaç duyduklarını, neden
geri çekildiklerini anlamanın bir yolu.

Yaygın Yanılgılar

"Venüs burcum benim aşk burcum, o halde ilişkilerde ben buyum." Astroloji
geleneğinde Venüs tek bir katmanı anlatır — çekim ve sevgi tarzını — bütün hikâyeyi
değil. Birinin ateşli, dışa dönük bir Venüs'ü ve altında sessizce çok fazla istikrara ihtiyaç
duyan bir toprak Ay'ı olabilir. Yalnızca Venüs'ü okursanız, kendinizin yarısını yanlış
anlarsınız.

"Ateş burçları tutkulu, toprak burçları sıkıcı." Bu mümkün olan en yavan okumadır ve
gelenek aslında bunu desteklemez. Ateş hızı ve doğrudanlığı anlatır; toprak istikrarı ve
güvenilirliği. Anlamlı hiçbir açıdan biri diğerinden daha sıcak değildir. Toprak sevgisi
derin olabilir — sadece daha sessiz biçimlerde gelir ve büyük jestlere ihtiyaç duyan
insanlar bunu tamamen kaçırır.

"Her gün konuşuyorsak, bu kesinlikle bir şey ifade ediyor." Bu kitabın merkezî sorusu
tam burada yaşıyor. Günlük temas size bir bağın var olduğunu ve sürdürüldüğünü söyler.
Neden sürdürüldüğünü söylemez. Aşk olabilir, alışkanlık olabilir, sessizlik korkusu olabilir.
Gelenek size soruyu sormak için sözlük verir; sizin yerinize yanıtlamaz.
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"Ay burcum neye ihtiyacım olduğunu söylüyor, o halde partnerim tam olarak bunu
sağlamalı." Ay güvende hissettiğiniz koşulları anlatır, ama hiçbir tek kişinin bunların
hepsini sağlaması gerekmez. Geleneğin aslında sunduğu şey öz bilgidir: sizi neyin
yatıştırdığını bilmek, bunu açıkça isteyebileceğiniz ve aynı zamanda bu biçimde
veremeyecek birinden rahatlık talep ettiğinizi fark edebileceğiniz anlamına gelir.

Kısa Bir Kapanış Özeti

Ateş burçları hızla sever ve nefes alacak alana ihtiyaç duyar. Toprak burçları tutarlılıkla
sever ve karşılığında istikrara ihtiyaç duyar. İkisi de gerçektir; ikisi de olmadıkları bir şeyle
karıştırılabilir. Ateşin momentumu kesinlik gibi hissedilebilir. Toprağın rutini bağlılık gibi
hissedilebilir. Hiçbir his yalan değildir — ama hiçbiri kanıt da değildir.

Bu bölümün amacı insanları sıcak ve soğuk ya da heyecan verici ve sıkıcı diye ayırmak
değil. Size bir yerine iki soru vermektir: bu kişi sevgiyi nasıl gösteriyor ve bu kişi aslında
neye ihtiyaç duyuyor? Bu iki yanıt hizalandığında, bağın kalıcı olma şansı vardır.
Hizalanmadığında, en azından neye baktığınızı bilirsiniz.

UYGULAMA

1. Venüs burcunuza ve Ay burcunuza bakın ve her birini tek bir cümleyle yazın: "Ben ___

ile seviyorum" ve "Ben ___ olduğunda güvende hissediyorum."

2. Bir hafta boyunca her gün aynı anda iki farklı şey istediğiniz anı not edin — heyecan ve

rutin, peşinden gitme ve sakinlik. Sadece bir satır yazın, analiz yok.

3. Haftanın sonunda Venüs ve Ay tanımlarını tekrar okuyun ve size en doğru gelen tek

cümleyi işaretleyin. O cümle sizin başlangıç noktanızdır, etiketiniz değil.
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BÖLÜM 8

Hava ve Su Burçlarında Venüs ile Ay

İki Farklı Sevgi Dili

Venüs ve Ay bir doğum haritasında farklı işler yapar ve bu farkın en görünür olduğu yer
hava burçlarıyla su burçlarıdır. Astroloji geleneğinde Venüs'ün bir kişinin sevgiyi nasıl
verdiğini ve aldığını tanımladığı kabul edilir — aşk zevkleri, kur yapma tarzları, neyi güzel
ve peşinden gidilmeye değer buldukları. Ay'ın ise bir kişinin güvende hissetmek için neye
ihtiyaç duyduğunu tanımladığı söylenir — duygusal refleksleri, özel rahatlıkları, rol
yapmayı bırakıp savunmasını indirdiği koşullar.

Bu ikisi her zaman aynı fikirde değildir ve bu bölümün bütün meselesi de tam olarak bu.
Bir kişi Venüs tarzında cömertçe sevebilir ve yine de Ay tarzında duygusal olarak
saklanabilir. Ya da Ay anlamında derinden ihtiyaç duyabilir ama bunu Venüs aracılığıyla
neredeyse hiç göstermeyebilir. Yeni biriyle tanıştığınızda genellikle önce Venüs'leriyle
tanışırsınız — çekicilik, sohbet, flört etme biçimleri. Ay'ın ortaya çıkması daha uzun sürer.
Küçük şeylerde belirir: yorgunken nasıl tepki verdiklerinde, incindiklerinde ne
yaptıklarında, kötü bir günde neye ihtiyaç duyduklarında.

Bu merceğin olmadığı şey: birinin sizi sevip sevmediğini anlamak için üzerinde
çalıştırabileceğiniz bir test değildir. Size birinin "o kişi" olup olmadığını söylemez ve sizi
inciten davranışları mazur göstermez. Astroloji geleneğinde bu yerleşimler eğilimler ve
tercihler olarak okunur — duygusal örüntüler hakkında konuşmak için bir sözlük,
kimsenin karakteri hakkında bir hüküm değil. İyi kullanıldığında daha iyi sorular
sormanıza yardımcı olur. Kötü kullanıldığında, birini dinlemek yerine onun hakkında bir
hikâye kurmanın yoluna dönüşür.

Hava Burçları: İkizler, Terazi, Kova

Gelenekte hava burçlarındaki Venüs ve Ay, zihin yoluyla bağlantıyla ilişkilendirilir. Hava,
kelimelerin, fikirlerin ve alışverişin elementidir. Dolayısıyla buradaki sevgi, büyük
duygusal ilanlardan çok sohbet, merak ve ortak ilgi alanları olarak gelir. İkizler Venüs'ü
sevgiyi sizinle her şey hakkında konuşarak, hoşunuza gideceğini düşündüğü şeyler
göndererek, alışverişi canlı tutarak gösterebilir. Terazi Venüs'ünün denge ve uyum aradığı,
adalete ve paylaşılan bir hayatın güzelliğine özen gösterdiği söylenir. Kova Venüs'ünün
dostluğu romantizmin temeli olarak değerlendirdiği ve kendisi olabilmek için alana ihtiyaç
duyduğu söylenir.
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Bu burçlardaki Ay, güvenlik hakkında daha sessiz bir hikâye anlatır. Hava burcundaki bir
Ay'ın, geleneksel olarak duyguları onlar hakkında düşünerek işlediği söylenir — onları
adlandırarak, karşılaştırarak, konuşarak. Bu dışarıdan mesafe gibi görünebilir ama illa
soğukluk değildir. Aynı yere giden farklı bir yoldur. Kişinin gösterebilmesi için önce ne
hissettiğini anlaması gerekebilir ve hissetmekle göstermek arasındaki bu boşluk, ilişkilerde
birçok yanlış anlaşılmanın yaşandığı yerdir.

İşte hava burçlarının bu kitabın sürekli geri döndüğü soruyla bağlantı kurduğu yer: sizinle
her gün konuşan, size merak duyan, sizi hayatında tutan biri — bu sevgi midir? Hava
tarzında, günlük sohbetin kendisi çoğu zaman sevgidir. Tuzak şu ki sohbet, samimi
olmadan heyecan verici olabilir. Diyelim ki biri size sürekli mesaj atıyor, düşüncelerini
özgürce paylaşıyor ve bir kez bile gerçekten ona bir şeye mal olan bir şey söylemiyor. Bu,
havanın yüzeyde güzel çalışıp altta güvende kaldığı durumdur. Sorulacak soru "benimle
konuşuyor mu?" değil, "herkese göstermediği bir şeyi bana göstermesine izin veriyor
mu?"dur.

Su Burçları: Yengeç, Akrep, Balık

Su burçları, geleneğin duygusal derinliği en görünür şekilde yerleştirdiği yerdir.
Yengeç'teki Venüs'ün özen yoluyla sevdiği söylenir — sizi besleyerek, sizi hatırlayarak, bir
yuva hissi kurarak. Akrep'teki Venüs'ün yoğunluk ve tam dürüstlük istediği, yüzey
düzeyindeki sevgiyi tatmin edici bulmadığı söylenir. Balık'taki Venüs geleneksel olarak
romantizm, hayal gücü ve sevgiliyle kaynaşma eğilimiyle ilişkilendirilir, bazen onu
gerçekten tanımadan önce bile. Her durumda sevgi, kelimelerin altında hareket eden bir
şey olarak hissedilir.

Bu burçlardaki Ay genellikle ikisi arasında daha çok şey açan yerleşimdir. Yengeç Ay'ının
duygusal güvenliğe ve dönebileceği güvenilir bir yere ihtiyaç duyduğu söylenir. Akrep
Ay'ının sınanmış bir güvene ihtiyaç duyduğu ve o güven gelene kadar şiddetle
mahremiyetçi olduğu söylenir. Balık Ay'ının etrafındaki ruh hallerini emdiği, bazen kendi
duygularını başkasınınkinden ayırt edemediği kabul edilir. Gelenek bunları tuhaflıklar
değil, derin ihtiyaçlar olarak ele alır — onsuz kişinin asla tam olarak rahatlayamadığı
koşullar.

Geleneğin burada işaret ettiği risk kaynaşmadır. Su o kadar çok hissedebilir ki yoğunluğu
samimiyetle, özeni de yükümlülükle karıştırabilir. Güçlü su yerleşimleri olan biri, ayrılmak
kendisinin bir parçasını terk etmek gibi hissettirdiği için mutluluğun çok ötesine geçmiş bir
durumda kalabilir. Bağlılıkla bağımlılık arasındaki fark budur ve çizginin en kolay
bulanıklaştığı yer sudur. Bir haritada su okurken — kendinizin ya da başkasının — faydalı
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soru "ne kadar hissediyorlar?" değil, "kendilerini kaybetmeden bunu hissedebiliyorlar mı
ve yüksek sesle söyleyebiliyorlar mı?"dur.

Bu Altı Burç Neden Birlikte

Hava ve su genellikle zıtlar olarak öğretilir ama ilişki haritalarında sürekli birlikte
görünürler ve onları kendilerine ait bir bölüme değer kılan da budur. Hava, suyun çoğu
zaman bulamadığı kelimeleri getirir. Su, havanın bazen etrafından konuştuğu duyguyu
getirir. Örneğin Venüs'ü İkizler'de ve Ay'ı Yengeç'te olan biri sizinle bütün gün zahmetsizce
sohbet edebilir ama sessizce asla doğrudan istemeyeceği bir güvenceye ihtiyaç duyabilir.
Gelenek bunu gerçek bir yarılma olarak okur: size uzanma biçimleriyle tutulmaya ihtiyaç
duyma biçimleri farklı raylarda ilerlemektedir.

Bu aynı zamanda sadece birinin Güneş burcunu bilmenin onların nasıl sevdiği hakkında
neden bu kadar az şey söylediğinin de nedenidir. Güneş, kişinin neye dönüşmekte
olduğudur; Venüs ve Ay ise nasıl bağlandıklarına daha yakındır. Bu ikisini birlikte okumayı
öğrendiğinizde "Kova burcu, o yüzden mesafeli" duymayı bırakıp "sevgiyi fikirler
aracılığıyla gösteriyor ve güvende hissetmek için alana ihtiyaç duyuyor — bunlar çelişki
değil, aynı kişi" duymaya başlarsınız.

Bunların hiçbiri ilişkiyi sizin yerinize yürütmez. Astroloji geleneğinde bunlar yüzyıllardır
süren gözlem ve sembolden çizilmiş eğilim haritalarıdır, ölçümler değil. Sundukları şey,
gerçek bir sohbete taşıyabileceğiniz bir dizi sorudur — her birinizin "önemsiyorum"u nasıl
söylediği ve söyleme biçiminizin gerçekten karşınızdaki kişiye ulaşıp ulaşmadığı
hakkında.

tant" ve "bu onların bana uzanma biçimi ve altta gerçekten ihtiyaç duydukları şey bu"
duymaya başlayın."

Bunu Gerçekten Nasıl Yaparsınız

Venüs ve Ay'ı birlikte okumak bir beceridir ve her beceri gibi bugün yapabileceğiniz küçük
bir şeyle başlar. Tam bir haritaya, bir yazılım aboneliğine ya da kimsenin iznine ihtiyacınız
yok. İki bilgi parçasına ve biraz sabra ihtiyacınız var.

İki burcu bularak başlayın. Kişinin doğum tarihini, saatini ve yerini biliyorsanız, ücretsiz
bir doğum haritası hesaplayıcısı her iki yerleşimi de saniyeler içinde verir. Doğum saatiniz
yoksa çoğu gün Venüs burcunu yine de elde edebilirsiniz — Venüs yeterince yavaş hareket
eder ki genellikle bir tarih yeterlidir — ama Ay her birkaç günde bir burç değiştirir, yani
saat olmadan tahmin ediyor olabilirsiniz. Bu boşluk konusunda kendinize dürüst olun.
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Tahmin edilen bir Ay okuma değildir; bir önsezidir. Bir önseziyle çalışırken sonuçlarınızı
gevşek tutun ve kişinin sizi düzeltmesine izin verin.

Ardından, burçlara bakmadan önce iki soruyu ayırın. Venüs sorusu şudur: bu kişi sevgiyi
nasıl gösterir ve neyi çekici bulur? Ay sorusu şudur: bu kişinin güvende hissetmek için
neye ihtiyacı var? Bunları iki ayrı satır olarak yazın. Soruyu ayırmanın bu küçük eylemi,
her şeyi tek bir izlenime indirgemenizi önler — ki bu en yaygın acemi hatasıdır.

Sonra her yerleşimin elementine bakın ve eşleşen soruyu sorun. Hava yerleşimi için sorun:
bağlantı çoğunlukla kelimeler ve fikirler aracılığıyla mı gerçekleşiyor ve hiç bundan daha
derine iniyor mu? Su yerleşimi için sorun: duygu gerçek mi ve ifade ediliyor mu, yoksa
yoğun ama söylenmemiş mi? Kimseye teşhis koymuyorsunuz. Kişinin gerçekte
yaptıklarının yanına koyabileceğiniz iki üç dürüst gözlem topluyorsunuz.

Son olarak — ve insanların atladığı kısım tam da burası — okumayı gerçekliğe göre test
edin, tersini yapmayın. Harita size bir hipotez verir. Kişi size kanıtı verir. Birinin Venüs'ü
Terazi'de ve Ay'ı Akrep'teyse gelenek, toplum içinde çekici ve adil, özel hayatında ise derin
ve sınanmış güvene ihtiyaç duyan birini önerir. Karşınızdaki kişi buna hiç benzemiyorsa,
kişi kazanır. Astroloji, sormak için bir sözlüktür, hüküm giydirmek için bir mahkeme değil.

İnsanların Yanlış Anladıkları

İlk yanılgı, hava burçlarının soğuk olduğu ve derinden hissetmediğidir. Astroloji
geleneğinde hava, duygu eksikliği olarak değil, farklı bir işleme tarzı olarak tanımlanır —
duygular düşünce ve konuşma yoluyla ele alınır. Mesafe gibi görünen şey çoğu zaman
birinin göstermeden önce ne hissettiğini anlamaya çalışmasıdır. Pratik fark önemlidir: hava
burcundaki bir Ay'ı kalpsiz olarak ele alırsanız, talep üzerine üretemeyecekleri duygusal
gösterim için baskı yaparsınız ve ikiniz de hüsrana uğrarsınız. Onları duygularını netliğe
kavuşturmak için konuşmaya ihtiyaç duyan biri olarak ele alırsanız, gerçekte kullandıkları
yolu onlara verirsiniz.

İkinci yanılgı bunun tersidir — su burçlarının otomatik olarak derinden samimi olduğu.
Geleneğin kendisi buna karşı uyarır. Su, hiç yüksek sesle söylenmeyen ya da dürüstlük
yerine bakım vermeye dökülen muazzam bir duygu üretebilir. Yoğunluk, samimiyetle aynı
şey değildir. Biri kollarınızda ağlayabilir ve yine de gerçekte neyin yanlış olduğunu size
hiç söylemeyebilir. Geleneğin kendi uyarısı, suyun yoğunluğu yakınlıkla ve özeni
yükümlülükle karıştırdığıdır. Yani bir su yerleşimiyle dürüst soru "ne kadar hissediyorlar?"
değil, "bunu adlandırıp doğrudan bana getirebiliyorlar mı?"dur.
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Üçüncü yanılgı, bir Venüs-Ay uyuşmazlığının ilişkinin mahkûm olduğu anlamına
geldiğidir. Değildir. Bu, tek bir çatı altında iki farklı dilin konuşulduğu ve birinin çeviri
yapması gerektiği anlamına gelir. Venüs'ü İkizler'de ve Ay'ı Yengeç'te olan biri bozuk bir
insan değildir; sohbet yoluyla uzanan ve sormadan tutulmaya ihtiyaç duyan biridir. Her iki
kişi de bunun orada olduğunu bilirse bu kombinasyon güzelce işleyebilir. Gelenek bunları
düzeltilecek kusurlar değil, anlaşılacak gerilimler olarak okur ve kesinlikle denemeden bile
uzaklaşmak için nedenler olarak değil.

Dördüncü yanılgı daha incedir ve üzerinde durmaya değer: insanlar bu yerleşimleri
kendilerini inciten davranışları açıklamak için kullanır. "Onun Venüs'ü Kova'da, bu yüzden
mesafesini koruyor." "Onun Ay'ı Akrep'te, bu yüzden beni sınıyor." Gelenek gerçekten
eğilimleri tanımlar ama bir eğilim bir ruhsat değildir. Birinin neden belirli bir şekilde
davrandığını anlamak, bunu kabul etmekle aynı şey değildir. Haritayı daha iyi sorular
sormak için kullanın — "bu mesafe alan ihtiyacı mı, yoksa ortaya çıkmayı reddetmek mi?"
— ve sonra kişinin size gerçekte verdiği yanıtı dinleyin, kelimelerde ve eylemlerde.

Kısa Bir Özet

Hava ve su, birine doğru ilerlemenin iki yolu ve karşılanma ihtiyacının iki yoludur. Hava
kelimeler, fikirler ve paylaşılan merak yoluyla bağlanır ve Ay'ı duyguyu düşünerek ve
konuşarak işleme eğilimindedir. Su özen, derinlik ve duygusal akıntı yoluyla bağlanır ve
Ay'ı güvenliğe, sınanmış güvene ve rol yapmadan hissetmek için alana ihtiyaç duyma
eğilimindedir. Hiçbiri diğerinden daha sıcak değildir. İkisi de aynı insani ihtiyaca giden
farklı yollardır: bilinmek ve güvende olmak.

Bu bölümün sizden geliştirmenizi istediği beceri küçük ve tekrarlanabilirdir. Sevgi tarzı
için Venüs'ü okuyun, alttaki ihtiyaç için Ay'ı okuyun, iki soruyu ayrı tutun ve her şeyi
karşınızdaki kişiye göre kontrol edin. Hepsi bu. Hüküm yok, garanti yok — sadece daha
berrak bir dinleme biçimi ve birinin size uzanma biçimiyle gerçekte ihtiyaç duyduğu şey
arasındaki boşluğa biraz daha fazla sabır.
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UYGULAMA

1. Kişinin Venüs ve Ay burçlarını bulun (ücretsiz bir doğum haritası hesaplayıcısı kullanın;

doğum saatinin bilinmediğini not edin).

2. İki ayrı satır yazın: "Sevgiyi nasıl gösterirler (Venüs)" ve "Güvende hissetmek için neye

ihtiyaç duyarlar (Ay)."

3. Her yerleşim için elementini not edin ve eşleşen soruyu sorun — hava için kelimeler, su

için hissedilen derinlik.

4. Notlarınızı kişinin önümüzdeki hafta gerçekte yaptıklarıyla karşılaştırın; davranışlarının

okumayı düzeltmesine izin verin.
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BÖLÜM 9

İlişki Haritasında Duygusal Yakınlık Nasıl Değerlendirilir?

Bir Haritada Duygusal Yakınlık Ne Anlama Gelir

Duygusal yakınlık, sade bir dille söylemek gerekirse, bir başkası tarafından bilinme ve
karşılığında kendini bilinmeye izin verme deneyimidir — yalnızca hayatınızın gerçekleri
değil, onların altındaki duygular da. Birinin sizin programınızı bilmesi ile birinin belirli
günlerin sizin için neden zor olduğunu bilmesi arasındaki farktır bu. Bir ilişki haritasında
soru, bu tür bir yakınlığın iki kişi arasında gerçekten desteklenip desteklenmediği ya da
yakınlık gibi görünen şeyin aslında onun kılığına girmiş başka bir şey olup olmadığıdır.

İki haritayı karşılaştırmak astroloji içinde eski bir pratiktir ve ne olduğunu ve ne
olmadığını açıkça söylemekte fayda var. Astroloji geleneğinde, bir kişinin gezegenlerini
bir başkasınınkilerle karşı karşıya koymanın, ihtiyaçlarının nerede buluştuğunu, nerede
birbirine sürtündüğünü ve nerede sessizce birbirlerini yanlış anlayabileceklerini gösterdiği
kabul edilir. Bu, bir ilişkinin başarılı olup olmayacağına dair bir hüküm değildir ve her iki
kişinin de geçebileceği ya da kalabileceği bir test de değildir. Bunu yan yana duran iki
duygusal hava sisteminin haritası olarak düşünün — anlamak için faydalı, garanti olarak
işe yaramaz.

Bu tür bir okumanın ne olmadığı da aynı derecede önemlidir. Bir uyum puanı değildir,
birinin sizi sevip sevmediğine karar vermenin bir yolu değildir ve kesinlikle henüz
etmediğiniz konuşmanın yerini tutmaz. Diyelim ki iki harita kağıt üzerinde güzelce
örtüşüyor — bu size hâlâ iki kişiden birinin yorgun ve kırgın olduğu bir Salı gecesi
gerçekte ne hissettiğini söyleme cesaretine sahip olup olmadığı hakkında hiçbir şey
söylemez. Harita araziyi tanımlar. Üzerinde yürümek hâlâ tamamen ikinize bağlıdır.

Ay ve Venüs: İki Farklı Türde Yakınlık

Gelenek duygusal yakınlığa iki ana karakter verir ve okur bu kitabın neredeyse her
sayfasında onlarla karşılaşacaktır. Ay'ın, bir kişinin güvende hissetmek için neye ihtiyaç
duyduğunu temsil ettiği kabul edilir — içgüdüsel, mahrem, neredeyse sözsüz duygusal
yaşamını. Venüs'ün ise başkalarına nasıl uzandığını temsil ettiği kabul edilir: aşktaki zevki,
sevgi gösterme biçimi, bir bağda neyi haz verici ve güzel bulduğu. Biri yatıştırılmakla
ilgilidir; diğeri çekilmekle.

Bu ayrım önemlidir çünkü insanlar bu ikisini sürekli karıştırır. Birinin Venüs'ü romantizmi,
jestleri ve yoğunluğu çılgınca sevebilirken Ay'ı yalnızlığa ve yavaş güvene ihtiyaç
duyabilir — ve sonuç, aşkı tutkuyla kovalayan ve sonra onun tarafından sıkışmış hisseden



44

bir kişidir. Astroloji geleneğinde duygusal yakınlık bu ikisinin buluşma noktasında okunur:
bu kişiye yakın olmak aynı zamanda güvenli de hissettiriyor mu, yoksa çekim güvenliğin
önünde mi koşuyor? Bu ikisi farklı yönlere çektiğinde, yanında tam olarak
rahatlayamadığınız birini istemenin yorucu kalıbı ortaya çıkar.

Buradaki kelime dağarcığı basittir ve akılda tutmaya değer. Astrologlar iki haritayı
karşılaştırdığında temaslara bakarlar — bir kişinin Ay'ının veya Venüs'ünün diğerinin
gezegenleri ve açılarıyla ilişkisinde nereye düştüğüne. Akış ve *sürtünme*den söz ederler:
geleneksel olarak kolay ve destekleyici okunan temaslar ile uyarıcı ama gergin okunan
temaslar. İkisi de daha iyi değildir. Sürtünme ısı ve büyüme ve aynı zamanda tartışmalar
yaratır; akış konfor ve bazen de tembellik yaratır. Yalnızca akıştan oluşan bir ilişki huzurlu
ve tuhaf biçimde boş olabilir; yalnızca sürtünmeden oluşan biri elektrikli ve sürdürülemez
olabilir.

Ay'ın İhtiyaçları ve Güvenlik Sorusu

Gelenekte, bir karşılaştırma haritasında Ay, duygusal yakınlığın gerçekten kök salıp
salamayacağının tek en önemli göstergesidir. Bir kişinin Ay'ı diğerinin haritası tarafından
iyi karşılandığında, birbirlerinin varlığında yerleşmiş hissetme eğiliminde oldukları kabul
edilir — etkileyici olmayan, yorgun, sıradan olabilme. Bu, arzulanmanın heyecanı değildir.
Performans sergilemek zorunda olmamanın daha sessiz hissidir. Duygusal yakınlık bir
bedende böyle hissettirir: omuzlar inik, kendi yüzünüzü izleme yok.

Tersi de aynı derecede bilgilendiricidir. Astroloji geleneğinde, Ay'lar zor ilişkide
olduğunda, iki kişinin birbirini derinden önemseyip yine de birlikte incelikli bir şekilde
yalnız hissedebileceği kabul edilir — her biri içgüdüsel olarak kendini diğerinin tam olarak
tanımadığı bir şekilde yatıştırır. Nezaketin yanlış okunduğu yer burasıdır: biri kendisinin
isteyeceği teselliyi sunar ve diğeri ona ulaşmayan bir şey alır. Harita bu boşluğu yaratmaz.
Yalnızca tanımlar ve tanımlamak, onu yüksek sesle adlandırmaya doğru ilk adımdır.

Venüs'ün Sevme Biçimi ve Kalma Nedeniniz

Karşılaştırmadaki Venüs bağın tarzını tanımlar — onun hazzı, estetiği, sevginin sunulma
ve alınma biçimi. İki kişi derin Ay güvenliğine ve düz ve alışkanlığa dönüşmüş hissettiren
bir Venüs ilişkisine sahip olabilir ve bu kitabın sürekli geri döndüğü tam da bu
kombinasyondur: sevgi gerçektir ama *istemek*ten rutine kaymıştır. Venüs, gelenekte
çekimin gezegenidir. İki harita arasında sessizleştiğinde, kimse yanlış bir şey yapmamıştır;
ilişki sadece uzanmayı bırakmıştır.
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Ve burada gelenek alışkanlık konusundaki uyarısını sunar. Astrolojik görüşte, bir ilişkide
kalmak, bir ilişkiye düşmekten farklı güçler tarafından yönetilir: Venüs çekimi tanımlar, Ay
güvenli bir üs ihtiyacını tanımlar ve Satürn — ki bu kitap ona kendi bölümünde yer verir
— süreklilik, yükümlülük ve zamanla ilişkilendirilir. Bir karşılaştırma haritasının
gösterebileceği şey, iki kişiyi bir arada tutmakta bunlardan hangisinin en çok iş yaptığıdır.
Eğer çoğunlukla Satürn ise, bağ istikrarlıdır ve pekâlâ gerçek bir sadakat olabilir; aynı
zamanda aşkın yüzünü takmış görev de olabilir. Farkı yalnızca dahil olan kişiler
söyleyebilir ve farkı dürüstçe söylemek, bu bölümün ikinci yarısındaki okumanın geri
kalanının amacıdır.

Karşılaştırmayı Yapmak, Adım Adım

İki doğum haritasıyla başlayın. Her kişi için bir tarih, saat ve yer gereklidir ve saat yeni
başlayanların beklediğinden daha önemlidir — Ay yeterince hızlı hareket eder ki birkaç
saat onu bir sonraki burca kaydırabilir. Bir kişi için güvenilir bir doğum saatiniz yoksa,
bunu açıkça işaretleyin ve Ay'a dayalı her gözlemi ihtiyatlı olarak değerlendirin. Bu
dürüstlük sizi sarsak bir temel üzerine kendinden emin bir okuma inşa etmekten korur.

İki haritayı yan yana koyun. Çoğu astroloji yazılımı sizin için bir sinastri çift tekerleği
çizecektir: bir harita iç çemberde, diğeri etrafına sarılmış, gezegenlerin nerede buluştuğunu
işaretleyen çizgilerle. Bütün resme aynı anda bakmıyorsunuz. Kaybolmamak için sabit bir
sırayla ilerleyin ve ilerledikçe notlar alın.

Önce her kişinin Ay burcunu ve ev konumunu bulun. Sonra her Ay'ın diğer kişinin
haritasında nereye düştüğünü belirleyin — hangi eve ve onların hangi gezegenlerine
dokunuyor. Aynısını Venüs için yapın. Bu size dört çapa noktası verir: sizin Ay'ınız onların
haritasında, onların Ay'ı sizinkinde, sizin Venüs'ünüz onlarınkinde, onların Venüs'ü
sizinkinde. Geri kalan her şey bu dört kancaya asılan detaydır.

İkinci olarak açıları kontrol edin. Gelenekte, bir kişinin gezegenlerinin diğerinin Yükseleni
veya Alçalanı üzerine düşmesi özellikle fark edilir olarak okunur — Yükselen temaslarının
ilk izlenimleri şekillendirdiği ve Alçalan temaslarının ortaklık duygusunu şekillendirdiği
kabul edilir. Bunları not edin ama henüz fazla ağırlık vermeyin.

Üçüncü olarak burç elementlerini not edin. Bir kişinin Ay'ı su burcunda diğerinin Ay'ı
toprak burcunda mı buluşuyor? Astroloji geleneğinde su ve toprağın birbirini destekleyici
olarak okunur — duygusal derinliğin pratik istikrarla buluşması — ateş ve suyun ise
uyarıcı ama değişken olarak okunur. Bu bir puan değildir. Uyumun dokusunun bir
tanımıdır.
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Dördüncü olarak tek temaslar yerine tekrar eden kalıpları arayın. İki kişi arasında tek bir
gergin Ay teması yaygındır ve çoğu zaman yönetilebilir. Aynı temanın üç veya dört kez
ortaya çıkması — diyelim ki bir kişinin birkaç gezegeninin diğerinin Ay'ı üzerinde
kümelenmesi — geleneğin imza olarak adlandıracağı şeydir ve dikkatinizi hak eder. Yeni
başlayanlar tek dramatik açıya takılıp kalmaya eğilimlidir. Kendinizi saymaya alıştırın.

Beşinci olarak haritayı bir kenara bırakın ve sıradan hayatta ne tanımladığını sorun. "Bu ne
anlama geliyor" değil, "bu bir Çarşamba akşamı nasıl görünürdü." Gelenek bu iki Ay'ın
farklı türde güvenceye ihtiyaç duyduğunu söylüyorsa, içlerinden biri kötü bir gün
geçirdiğinde bu nasıl görünürdü? Bu son adım, bir karşılaştırma okumasının dekoratif
olmaktan çok faydalı hale geldiği yerdir. Harita ancak sizi daha iyi sorularla gerçek kişiye
geri gönderiyorsa işini yapıyor demektir.

Yaygın Yanlış Anlamalar

İlk ve en inatçı yanlış anlama, bir karşılaştırma haritasının birinin sizi sevip sevmediğini
söyleyebileceğidir. Söyleyemez ve gelenek de bunu iddia etmez. Geleneğin sunduğu şey,
iki kişinin birbirlerinin duygusal ihtiyaçlarını nasıl deneyimleme eğiliminde olacağının bir
okumasıdır — uyumun şekli, duygunun derinliği değil. Bir kişi sizi hiçbir zaman sizinkine
tam olarak ulaşmayan bir Ay'la içtenlikle sevebilir ve bir kişi haritanıza güzelce uyup
duygusal olarak ulaşılamaz olabilir. Aşk, insanların her gün verdiği bir seçimdir. Harita bu
seçimin etrafındaki havayı tanımlar, seçimin kendisini değil.

İkinci yanlış anlama, zor bir temasın kötü bir ilişki anlamına geldiğidir. Astroloji
geleneğinde gergin temaslar uyarıcı olarak okunur, mahkûm edilmiş olarak değil — iki
kişinin nerede çalışmak zorunda kalacağını ve ilişkinin nerede canlı hissedeceğini
tanımlarlar. Geleneğin uyardığı şey sürtünme değildir. Hiç gerçek temas olmaması ya da
tamamen kolay akıştan oluşan bir haritadır ki bunun büyümesiz konfor ürettiği kabul edilir.
Yeni başlayanlar genellikle tamamen yeşil bir harita umarlar. Gelenek bunu ideal saymaz.

Üçüncü bir yanlış anlama, bir kişinin haritasını ilişkinin haritasıyla karıştırır. Partnerinizin
Ay'ı sizin olmaz ve onların Venüs'ü sizin ihtiyaçlarınızı yeniden yazmaz. Bir
karşılaştırmayı tek bir kişilikmiş gibi okumak, iki kişiyi bir kişiye indirger ve görmeye
çalıştığınız şeyin ta kendisini kaybeder. Mesele buluşmadır, birleşme değil.

Ve dördüncüsü: insanlar haritayı ilk taslak yerine son söz olarak ele alır. Diyelim ki bir
karşılaştırma, geleneğin zor olarak okuduğu bir Ay teması gösteriyor. Bu bir hüküm
değildir. Hafifçe tutabileceğiniz ve yaşanmış deneyime karşı kontrol edebileceğiniz bir
hipotezdir — bu gerçekten birbirimizi nasıl yanlış anladığımızı tanımlıyor mu? Evetse,
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artık dikkatinizi nereye vereceğinizi biliyorsunuz. Hayırsa, harita konuşmadan daha az
faydalıydı ve konuşma her zaman kazanır.

Kısa Bir Kapanış Özeti

Bir ilişki haritasında duygusal yakınlığı değerlendirmek, iki kişinin Ay'larının ve
Venüs'lerinin nerede buluştuğuna, bir temanın ne sıklıkla tekrarlandığına ve uyumun
güvenliği mi, çekimi mi yoksa ikisini de mi tanımladığına bakmak meselesidir. Okunur,
puanlanmaz. Eğilimleri ve dokuları tanımlar, sonuçları değil ve önünüzdeki kişiyle
konuşmanın sade emeğinin yerini asla tutmaz.

UYGULAMA

- Her iki doğum tarihini, saatini ve yerini toplayın ve hangisinin belirsiz olduğunu

dürüstçe not edin.

- Sinastri çift tekerleğini çizin, sonra dört çapa noktasını bulun: her Ay ve her Venüs'ün

diğerinin haritasındaki yeri.

- Tek bir temaya takılıp kalmak yerine tekrar eden temaları sayın ve her birinin sıradan bir

dille tek satırlık tanımını yazın.

- Bir gözlemi bir sonuç olarak değil, nazik bir soru olarak gerçek kişiye götürün.
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BÖLÜM 10

Sevgi mi, Alışkanlık mı? Ayrımı Yapmak

Bir ilişkiye yavaşça, neredeyse fark edilmeden yerleşen tuhaf bir kafa karışıklığı vardır.
Biri seninle her gün konuşur. Sabahının nasıl geçtiğini sorar, geçen hafta endişelendiğin
şeyi hatırlar, görüp de aklına seni getiren komik bir şey gönderir. Aklındasın — bu kadarı
açık görünüyor. Ve birinin aklında olmak iyi hissettirdiği için ve dikkati şefkat olarak
okumayı öğrendiğimiz için, buna aşk demeye başlarız.

Ama dikkat aşk değildir. Dikkat bir davranıştır. Aşktan gelebilir, ama aynı zamanda
yalnızlıktan, huzursuzluktan, sessizlik korkusundan, rutinin rahatlığından ya da sadece
kırılması zor bir alışkanlığa dönüşmüş olmasından da gelebilir. Günlük sohbet sıcak ve
samimi olabilir ve yine de romantik aşk olmayabilir. Bu bölüm, farkı ayırt etmeyi
öğrenmekle ilgili — sana mesaj atan herkesten şüphelenmen için değil, bir şeyi başka bir
şeyle karıştırmayı bırakabilmen ve o yanlış okumaya dayanarak kararlar vermemen için.

Bu kafa karışıklığı modern bir icat değil. Astroloji uzun zamandır bununla uğraşıyor,
çünkü gelenek aslında farklı şeyler için ayrı sembollere sahip: biri bir kişinin nasıl sevdiği
için, biri duygusal olarak neye ihtiyaç duyduğu için ve biri zaman içinde neye bağlanmaya
istekli olduğu için. Bu üçü farklı şeyler yaptığında, bir ilişki içeriden kafa karıştırıcı
hissedilebilir — temas dolu ama netlikten yoksun. O yüzden harita okumaya geçmeden
önce, bu sembollerin ne olduğunu ve en az onlar kadar önemlisi ne olmadıklarını anlamak
faydalı olur.

Bunun kaynağı ve amacı

Astroloji geleneği, farklı gezegenlerin insan deneyiminin farklı yönlerine hitap ettiğini
savunur. Venüs, bir kişinin şefkati nasıl verdiği ve aldığıyla ilişkilendirilir — tabiri caizse
aşk dili, estetiği, yakınlığın nasıl hissettirmesi gerektiğine dair fikri. Ay, duygusal ihtiyaç
ve içgüdüyle ilişkilendirilir — bir kişiyi neyin güvende hissettirdiği, huzursuz olduğunda
içgüdüsel olarak neye uzandığı, kendini nasıl yatıştırdığı. Satürn ise yapı, zaman ve
bağlılıkla ilişkilendirilir — bir kişinin kalmaya ve inşa etmeye istekli olan yanı ve aynı
zamanda erteleyen, sınayan ve geri çeken yanı.

Geleneğin kendi mantığında, bu üçü birbirinden biraz bağımsız olarak okunabilir. Venüs
cömert olabilirken Ay temkinli olabilir. Ay derinden bağlı olabilirken Satürn bağlılığa
direnebilir. Ve işte tam da bu yüzden biriyle günlük sohbet, tek başına hiçbir şeyin kanıtı
değildir — Venüs'ün sıcaklık göstermesi olabilir, ya da Ay'ın güvenlik arayışı, ya da
Satürn'ün bir kişiyi sürekli ama yüzeysel temasla güvenli bir mesafede tutması. Dışarıdan,
üçü de aynı görünebilir. İçeriden, çok farklı hissettirirler.
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Bu yaklaşımın olmadığı şey bir yalan makinesidir. Birinin seni sevip sevmediğini
söylemez ve bir ilişkinin yürüyeceğini vaat edemez. Sunduğu şey bir sözcük dağarcığı —
başka birinin motivasyonları hakkında tahmin yürütmek yerine kendi deneyimin hakkında
daha keskin sorular sormanın bir yolu. Bu küçük bir şey, ama gerçek bir şey. Bir kişiden
gerçekte ne aldığını adlandırabildiğinde, arzu edilmenin sıcak hissini seçilmenin daha
derin, daha istikrarlı hissiyle karıştırmayı bırakırsın.

Günlük sohbet tuzağı

Diyelim ki biri sana her sabah ve her akşam mesaj atıyor. Günaydın, iyi geceler, arada
birkaç hal hatır sorma. Gününü bu mesajların etrafında kurmaya başlıyorsun. Onlardan biri
olmadan geçen sessiz bir saat bir şeylerin yanlış olduğunu hissettiriyor. Bu tuzağın en basit
hali: sürekli temas yakınlık hissi yaratır ve yakınlık hissini aşk olarak yeniden etiketlemek
çok kolaydır.

Gelenek senden ne tür bir temas olduğuna bakmanı isterdi. İçinde kırılganlık var mı, yoksa
çoğunlukla lojistik, şakalar ve tepki emojileri mi? Kişi senin yüksek sesle söylemesi zor
yanlarını biliyor mu, yoksa çoğunlukla programını mı biliyor? Hiç derinleşmeyen günlük
sohbet, yakınlık kılığına girmiş bir alışkanlıktır — rahat, düşük riskli ve tam da kimseden
zor bir şey istemediği için sürdürmesi kolay. Bu onu kötü yapmaz. Sadece hissettiğin
sıcaklığın bir kişinin seni seçmesinin sıcaklığı değil, rutinin sıcaklığı olabileceği anlamına
gelir.

Ve önemli olan dönüş noktası şu: aynısı senin için de geçerli. Hal hatır sorma, bağı canlı
tutma dürtün aşk olabilir — ya da boş bir ekran korkusu. İkisi de aynı mesajları üretir.
Fark, cevabın gelmediği günlerde ortaya çıkar. Aşk bir miktar istikrarla bekler. Korku
spirale girer.

Sürekli karşılaşacağın sözcük dağarcığı

Bu konuda daha derine indikçe, bir avuç fikir tekrar tekrar geri dönecek, o yüzden bunları
açıkça ortaya koyalım.

Bir haritada Venüs, bir kişinin nasıl sevdiğini tanımlar — partnerlerdeki zevki, sıcaklık
gösterme biçimi, neyi güzel ve peşinden gitmeye değer bulduğu. İfade edicidir. Vermekle
ilgilidir.

Ay, bir kişinin neye ihtiyaç duyduğunu tanımlar — varsayılan duygusal denge noktası, onu
neyin güvende hissettirdiği, korktuğunda ne yaptığı. Alıcıdır. İçine çekmekle ilgilidir.
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Satürn, bir kişinin gerçekte neye bağlanacağını ve hangi koşullar altında bağlanacağını
tanımlar. Yavaş, sözleşmesel ve temkinlidir. Kalmakla ilgilidir.

Bu üçünü yan yana tuttuğunda çok yaygın bir örüntü görünür hale gelir: Venüs'ü ifade
edici ve Ay'ı muhtaç olan biri, hayatına bolca temas dökebilirken Satürn'ü ilişkiyi süresiz
olarak askıda tutar. Geleneğin terimleriyle, şefkat ve ihtiyaç gerçektir — eksik olan
yapıdır. Bu bir hüküm değildir ve hiçbir şeyin kanıtı değildir. Birçok insanın tanıdığı bir
dokuyu tanımlamak için bir mercektir: sonsuz konuşma, hiç inşa yok.

Bu sözcük dağarcığını öğrenmenin amacı birinin haritasını uzaktan teşhis etmek değildir.
Sana kendi deneyimin için kelimeler vermektir. Bir ilişki sıcak ama inşa edilmemiş
hissediyorsa, artık bunu yüksek sesle söylemenin bir yolu var — önce kendine, sonra
karşındaki kişiye.

yardımcı olursa başka birine de.

Bunu gerçekte nasıl yaparsın

Bu amaçla kendi haritanı okumak kulağa geldiğinden daha az gizemlidir ve başlamak için
tüm geleneği ezberlemen gerekmez. Üç bilgi parçasına ihtiyacın var: doğduğunda
Venüs'ün nerede olduğu, Ay'ın nerede olduğu ve Satürn'ün nerede olduğu. Çoğu insan
bunları doğum tarihini, saatini ve yerini bir harita hesaplayıcısına girerek bulur — ücretsiz
olanlar bunun için yeterlidir. Tam bir okuma aramıyorsun. O üç yerleşimi ve düştükleri
burçları arıyorsun, başlamak için bu yeterli.

Bunlara sahip olduğunda, ilk adım basitçe onları yazmak ve geleneğin her biri hakkında
söyledikleriyle oturmaktır. Venüs'ün burcu şefkatin ifade edilmesi açısından neyle
ilişkilendirilir — doğrudan mı, çekingen mi, şakacı mı, pratik mi? Ay'ın burcu duygusal
ihtiyaç açısından neyle ilişkilendirilir — huzursuz olduğunda neye uzanır? Ve Satürn'ün
burcu bir kişinin nerede tereddüt etme, sınama veya geri çekilme eğiliminde olduğu
açısından neyle ilişkilendirilir? Henüz sentezlemeye çalışma. Sadece her birini ayrı ayrı,
sade bir dille, bir arkadaşını tarif eder gibi not et.

İkinci adım daha zor ve daha faydalı: bu tarifi ideal benlik imajına değil, gerçek
davranışına karşılaştır. Gelenek bir aynadır, horoskop değil. Bir yerleşimin temkinliliğe
eğilimli olduğunu söylüyorsa ve sen işler ciddileştiğinde sessizleştiğini fark ediyorsan, bu
not etmeye değer bir eşleşmedir. Uymuyorsa, bir kenara koy — zorla uydurmaktan hiçbir
şey kazanılmaz. Amaç kendi örüntünün dürüst bir resmini çizmektir: sıcaklığı nasıl
gösterdiğin, güvende hissetmek için neye ihtiyaç duyduğun ve nerede tıkandığın.
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Üçüncü adım aynı merceği seni kafa karıştıran bir ilişkiye uygulamaktır — ama dikkatlice
ve sadece bir hüküm olarak değil, bir dizi soru olarak. Sor: burada gerçekte ne alıyorum?
Bu şefkat mi, bu ihtiyaç mı, yoksa bu yapı mı? Aramızdaki temas zor bir şey içeriyor mu,
yoksa hepsi kolaylık mı? Ve ayrıca: ben gerçekte ne veriyorum? Cevaplar karşındaki
kişinin ne hissettiğini söylemeyecek. İlişkinin neden yapıldığını söyleyecekler, ki gerçekte
üzerinde çalışabileceğin şey budur.

Yaygın yanılgılar

En yaygın hata, bu yerleşimleri başka bir kişi hakkında bir hüküm olarak ele almaktır —
birinin Venüs'ünü ve Ay'ını okuyup ne hissettiğini bildiğin sonucuna varmak. Gelenek
bunu desteklemez. Bir harita eğilimleri ve dokuları tanımlar, belirli bir ilişki hakkında
olguları değil ve kesinlikle birinin seni sevip sevmediğini söylemez. Aksini iddia eden
herkes, geleneğin kendisinin sunmadığı bir kesinlik satıyordur. Okuyabildiğin kendi
deneyimindir; okuyamadığın, uzaktan başka birinin kalbidir.

İkinci yanılgı, güçlü bir Venüs yerleşiminin birinin sevgi dolu olduğu ya da zor bir Satürn
yerleşiminin birinin soğuk olduğu anlamına geldiğidir. Geleneğin kendi mantığında Venüs
şefkatin nasıl ifade edildiğini tanımlar, ne kadarının var olduğunu değil — çekingen bir
Venüs derinden adanmış birine ait olabilir ve ifade edici bir Venüs, sıcaklığı cömert ama
yüzeysel olan birine. Aynı şekilde Satürn, zulümle değil temkinlilik ve zamanla
ilişkilendirilir. Bunları karakter yargıları olarak değil, üslup tarifleri olarak okumak, yeni
başlayanların en sık yanıldığı yerdir.

Üçüncüsü daha incedir: insanlar bu sözcük dağarcığını kalmayı haklı çıkarmak için
kullanır. "Onun Satürn'ü yavaş, o yüzden sadece beklemem gerekiyor" ya da "onun Ay'ı
çekingen, o yüzden mesafe kişisel değil." Bazen bu doğrudur ve sabır yerindedir. Bazen de
seni hiçbir yere gitmeyen bir askıda kalma düzeninde tutan bir hikâyedir. Gelenek sana
kelimeler verir, izin değil. Kalıp kalmama kararı sana aittir ve bunu bir haritanın açıklayıp
geçiştirmesine değil, zaman içinde gerçekte ne aldığına dayandırmalısın.

Kısa bir kapanış özeti

Aşk ve alışkanlık dışarıdan aynı görünebilir — aynı mesajlar, aynı sıcaklık, aynı günlük
varlık. Fark altında yaşar: temasta hiç iki taraftan birinden zor bir şey istenip
istenmediğinde, sıcaklığın bir şey inşa edip etmediğinde ya da sadece kendini sürdürüp
sürdürmediğinde. Venüs, Ay ve Satürn sana güvenilecek tek bulanık his yerine sorulacak
üç ayrı soru verir: şefkat nasıl gösteriliyor, hangi ihtiyaç karşılanıyor ve zaman içinde
gerçekte ne inşa ediliyor. Bu üçünü ayrı tut ve kafa karışıklığı çözülmeye başlar.
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UYGULAMA

1. Doğum tarihi, saati ve yerini kullanarak Venüs, Ay ve Satürn burçlarını bul. Bunları tek

bir sayfaya yaz.

2. Her biri için, geleneğin onunla neyi ilişkilendirdiğini tek bir sade cümleyle not et —

ifade (Venüs), ihtiyaç (Ay), bağlılık tarzı (Satürn). Yorumlamadan önce sayfayı bir gün

kenara koy.

3. Seni kafa karıştıran bir ilişkiyi ele al ve üç kısa cevap yaz: ne kadar şefkat alıyorum,

hangi ihtiyaç karşılanıyor, ne inşa ediliyor.

4. Bu hafta uzandığın bir anı fark et — ve kendine dürüstçe sor: bu aşktan mı geldi yoksa

boş bir ekran korkusundan mı. Yargı yok, sadece fark et.
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BÖLÜM 11

Bağlılık ile Bağımlılık Arasındaki İnce Çizgi

Aslında Ne Hakkında Konuşuyoruz

Her gün biri seninle konuşuyor. Sabahının nasıl geçtiğini soruyor, sustuğunda fark ediyor,
seveceğini düşündüğü şarkıyı kaydediyor. Sen onların hayatının gerçek bir parçasısın,
onlar da seninkinin. Bu bölümün oturduğu soru basit ve rahatsız edici: bütün bunlar sana
âşık oldukları anlamına mı geliyor? Yoksa dışarıdan neredeyse aynı görünen başka bir şey
mi?

İşte bu kitabın etrafında döndüğü kafa karışıklığı bu ve açıkça söylenmeyi hak ediyor:
sevgi, alışkanlık, bağlılık, bağımlılık ve yalnız kalma korkusu aynı davranışları üretebilir.
Günlük mesajlar, gününle ilgili merak, sürekli bir varlık — hiçbiri altında bu beşinden
hangisinin yattığını söyleyen bir etiket taşımaz. Davranış yüzeydir; motiv derinliktir.
İnsanların yaralandığı yer o boşluktur ve bu bölüm orada yaşıyor.

Bu bölüm birini teşhis etmenin yolu değildir. Bir partneri yakalamanın hilesi ya da
insanlara gizlice uyguladığın bir test de değildir. Birini seçtiğin için mi kaldığınla, yoksa
bırakacakları boş alandan — önce kendi hayatında, ancak sonra onlarınkinde — korktuğun
için mi kaldığın arasındaki farkı anlamak için bir mercek.

Geleneğin Bunu Nasıl Çerçevelediği

Astroloji geleneğinde, bir haritanın iki farklı bölümünün iki farklı sevgi türünü tanımladığı
kabul edilir. Venüs'ün bir kişinin sevgisini nasıl ifade ettiğini, neyi güzel ve değerli
bulduğunu ve neye çekildiğini gösterdiği söylenir. Ay'ın ise bir kişinin güvende hissetmek
için neye ihtiyaç duyduğunu — duygusal alışkanlıklarını ve içgüdüsel tepkilerini —
gösterdiği söylenir. Biri uzanmakla ilgilidir; diğeri sarılmış hissetmekle.

Bu ikisini ayrı tut, bir sürü kafa karışıklığı anlam kazanmaya başlar. Sıcak bir Venüs'ü ve
huzursuz bir Ay'ı olan biri seninle sürekli konuşuyor diyelim — gelenek bunu ifadede
sevgi ile altında güçlü bir güvence ihtiyacının eşleşmesi olarak okur. Mesajlar sevgi
olabilir. Ay'ın kendini yatıştırması da olabilir. Dışarıdan ikisi aynı görünür. İçeriden, yapan
kişi için tamamen farklı hissettirir.

Kelime dağarcığının üçüncü parçası Satürn. Gelenekte Satürn sınırlar, yapı, zaman ve
dayanıklılıkla ilişkilendirilir — hissedildiği için değil, inşa edildiği için ayakta duran
şeylerin gezegeni. Bir ilişki haritasındaki Satürn'ün, düz anlamıyla bağlılıktan söz ettiği
söylenir: kalmayı seçmek, bir sınırı kabul etmek, sıradan bir salı günü ortaya çıkmak.
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Gösterişsizdir ve mesele de tam budur. Venüs kıvılcımı yaratır; Satürn kıvılcımın içinde
yaşadığı şekli yaratır.

O halde bu bölümün işleyen kelime dağarcığı küçük: Venüs (sevginin nasıl gösterildiği),
Ay (güvenliğin neyi gerektirdiği) ve Satürn (neyin kalıcı kıldığı). Geleneğin kendi
mantığında, sıcaklığı olan ama Satürn'ü olmayan bir ilişkide duygu vardır ama kap yoktur;
Satürn'ü olan ama Venüs'ü olmayan bir ilişkide görev vardır ama haz yoktur; ve bütün
gösteriyi Ay yönetiyorsa — ihtiyaç duyarak, yapışarak, korkarak — ikisine de benzeyen
ama ikisi de olmayan bir şeyi taklit edebilir.

İşte geleneğin gerçekte çizdiği ayrım şudur. Bağlılık ve eşbağımlılık, zıt nedenlerle aynı
davranışı üretir. Bağlılık der ki: Hayatıma sensiz baktım ve yine de seni seçiyorum.
Eşbağımlılık der ki: Hayatıma sensiz bakamıyorum, o yüzden tutunuyorum. Biri Satürn'den
gelir — seçilmiş bir sınır. Diğeri karşılanmamış bir Ay ihtiyacından gelir — çökmüş bir
sınır. Astroloji hangisinin iş başında olduğunu kanıtlamaz. Sana yalnızca soruyu kendine
dürüstçe sormak için dil verir.

Pratikte Bunları Nasıl Ayırt Edersin

Basit bir soruyla başla ve kimse hakkında değil, önce kendin için cevapla: yarın bu kişi
gitse, tam olarak neyi kaybetmiş olurdun? "Her şeyi" değil — o cevap işe yaramayacak
kadar büyük. Somut bir şey. Bir sohbet partnerini mi kaybederdin, programını bilen birini
mi, geceleri sesi seni yatıştıran birini mi? Yoksa etrafında bir hayat kurmaya karar verdiğin
kişiyi mi kaybederdin? Birinci tür kayıp gerçektir ve acıtır. İkinci tür bir seçimdir. İkisinin
de önemli olmaya hakkı vardır, ama yalnızca biri bağlılıktır ve kelimeleri yüksek sesle
söyleyene ya da yazana kadar hangisine baktığını anlayamazsın. O yüzden oradan başla.
"Gitseydi, kaybederdim ___" cümlesiyle otur ve dürüstçe tamamla. Cevap, tutunan
parçanın senin hangi yanın olduğunu söyler.

Sonra enerjinin yönüne bak. Geleneğin terimleriyle Venüs diğer kişiye doğru hareket eder
— vermek, göstermek, hayran olmak, paylaşmak ister. Yalnız kalma korkusu bene doğru
hareket eder — güvenceye almak, kontrol etmek, tutmak ister. Sıradan bir haftada bu fark
şaşırtıcı derecede görünürdür. Birinin sana her gün günaydın yazdığını varsayalım. O
mesaj Venüs olabilir ("Aklıma geldin, küçük bir şey"), ya da korku olabilir ("Hâlâ orada
olduğunu doğrulamam gerek"). Tek bir mesajdan hangisi olduğunu göremezsin —
örüntüde görürsün. Kişi bir haber verip sonra gidip gününü yaşıyor mu, yoksa haber
vermenin tamamlanması için bir yanıt mı gerekiyor? Temas ilginç bir şeyin ardından mı
geliyor, yoksa sessizliğin ve endişenin ardından mı? Yanıt vermekte biraz yavaş kaldığın
ya da her zamankinden biraz daha az müsait olduğun anlara dikkat et. Venüs güdümlü biri
seni özleyip bunu söyleyebilir ve işine devam edebilir. Korku güdümlü biri senin daha
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sessiz gününü küçük bir tehdit olarak yaşar ve daha az değil, daha çok temasla karşılık
verir. Burada bir hüküm aramıyorsun. Krizin olmadığı sıradan bir günde kendi midende ne
olduğunu ve onlarınkinde ne oluyor gibi göründüğünü arıyorsun.

Sonra merceği sınırlara çevir, çünkü bu nihayet Satürn'de netleşir. Gelenek Satürn'ü seçilen
ve korunan sınırlarla ilişkilendirir — duvarlar değil, soğukluk değil, yapı. Bu ilişkinin neye
evet dediğini ve neyi reddettiğini kendine sor. Konuşamadığınız bir şey var mı? İkinizden
birinin ihtiyaç duyup da sessizce "bahsetmeye değmez" diye dosyalanmış bir şeyi oldu
mu? Bağlılığın kenarları vardır: "Bir akşam yalnız kalmaya ihtiyacım var" ya da "Buna
katılmıyorum" demene dayanabilir. Eşbağımlılık kenarlarını kaybetme eğilimindedir —
sahip olduğun her ihtiyaç diğer kişiye katlanır ve onların her ihtiyacı senin yönetmen
gereken bir acil duruma dönüşür. O yüzden ilk küçük "hayır"da ne olduğuna dikkat et.
Alan istediğinde saygı mı görüyor, müzakere mi ediliyor, yoksa sevginin geri çekilmesi
olarak mı görülüyor? Sağlıklı bir ilişkide hayır atlatılabilir. Korku güdümlü olanda hayır
tehlike gibi hissettirir ve kişi daha az değil, daha çok ortaya çıkarak karşılık verebilir. İşte o
an yalnızca onların değil, kendi tepkine de dikkat etme anıdır.

Son olarak, ayrıyken ikiniz nasılsınız, ona bak. Gelenek birine ihtiyaç duymanın bir kusur
olduğunu söylemez — Ay haritanın gerçek bir parçasıdır ve hiç güvenceye ihtiyaç
duymayan biri otomatik olarak sağlıklı değildir. Soru, ayrı geçen zamanın doldurulması
gereken bir şey mi yoksa işgal edilebilen bir şey mi olduğudur. Kişi senin olmadığın
insanlarla bir akşam geçirip sana anlatacak bir şeyle dönebilir mi? Sen dönebilir mi?
Gününün katlanılabilir tek hâlinin onların çoktan temas kurmuş olduğu hâl olduğunu fark
edersen, bu yararlı bir bilgi parçasıdır ve onlar kadar seninle de ilgilidir. Satürn zamanla
kapasite inşa eder; yalnız kalma korkusu onu yer. Küçük, dürüst testlerden biri basittir: bu
hafta tamamen sana ait bir akşam için küçük ve sıradan bir şey planla ve ilişkinin onunla
ne yaptığına dikkat et. Senin onunla ne yaptığına da dikkat et.

Bütün bunları yavaşça dene ve gevşek tut. Bu bir puanlama sistemi değil ve sonunda
kişinin "gerçek" olup olmadığını söyleyen gizli bir cevap yok. Pratik, bir seçimle bir
refleks arasındaki farkı okumada ustalaşmaktır — bunu gerçekten net görebildiğin tek
yerde: kendi hayatında, haftada bir kez. Bu bölümden tek bir alışkanlık istiyorsan, şu
olsun: güçlü bir uzanma dürtüsü hissettiğinde, bir şey paylaşma isteğinden mi yoksa
güvence alma isteğinden mi geldiğini soracak kadar duraksa. Tek başına bu soru sana bir
haritanın herhangi bir yorumundan daha fazlasını öğretecek.

Geleneğin Söyle*me*diği Şey

En büyük yanlış anlama, güçlü bir duygusal ihtiyacın eşbağımlılık anlamına geldiğidir.
Değildir ve gelenek de öyle olduğunu iddia etmez. Sorun Ay değildir; karşılanmamış bir
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Ay ihtiyacının çok yüksek sesli bir talebe dönüşmesidir. Biriyle güvende hissetmeye
ihtiyaç duymak, bir ilişkinin var olma nedenlerinden biridir. Dikkate değer şey ihtiyacın
kendisi değil, ihtiyacın birden fazla yolla karşılanıp karşılanamayacağıdır — kişi
tarafından, arkadaşlar tarafından, kendi alışkanlıkların tarafından, zaman tarafından.
Birçok yerde tatmin edilebilen bir ihtiyaç sağlıklıdır. Yalnızca tek bir kişinin tatmin
etmesine izin verilen bir ihtiyaç sessizce başka bir şeye dönüşmüştür. O yüzden bu bölümü
soğukluğa hayran olmak için bir neden olarak okuma. Serin ve sınırlı olmak otomatik
olarak iyi değildir; sıcak ve ihtiyaç duyuyor olmak otomatik olarak bir uyarı değildir.

İkinci yanlış anlama, günlük temasın ya da sürekli bir varlığın birinin âşık olduğu
anlamına geldiğidir. Gelenekte Venüs'ün sevginin nasıl ifade edildiğiyle ilgili olduğu kabul
edilir ve ifade bağlanmayla aynı şey değildir — bir kişi dışavurumcu, özenli ve mevcut
olabilirken yine de yol ayrımlarının her birinde önce kendi hayatını seçebilir. Bu sahte bir
ilişki değildir. Bu yalnızca dışavurumcu bir Venüs'ü ve henüz hiçbir şeye karar vermemiş
bir Satürn'ü olan bir ilişki olabilir. Gelenek bütün resme bakmayı önerir, temasın hacmine
değil. Sık mesajlar birinin seninle konuşmayı sevdiğini söyler. Birinin seni seçtiğini
söylemezler, çünkü seçmek bir Satürn eylemidir ve farklı görünür: kalmak, anlaşmak ve
zaman içinde bir çizgiyi tutmak gibi görünür.

Üçüncü yanlış anlama birincinin tersidir: bu bölümün birini yakalamanın yolu olduğu.
Bunu okuyan biri kolayca bir suçlama listesine dönüştürebilir — "sadece yalnız kalmaktan
korkuyorsun," "beni gerçekten sevmiyorsun, sadece bana alışkınsın." Gelenek bu hamleyi
desteklemez ve bunun böyle kullanılması amaçlanmamıştır. Astrolojik betimlemeler teşhis
değildir. Kendi örüntülerini daha net görebilmen için açılı yerleştirilmiş aynalardır. Bir
harita dili herhangi bir şey öneriyorsa, neyin doğru olduğunu değil, nereye bakılacağını
önerir. Bu bölümden yaralanan kişi, onu önce kendine uygulamadan başkasına uygulayan
kişidir.

Açıkça söylenmeye değer bir şey daha var. Gelenek bir gelenektir. İnsanları ve ilişkileri
betimlemenin uzun, zengin bir yoludur ve zaten sezdiğin şeyi fark etmek için bir dil olarak
gerçekten yararlı olabilir. Bir bilim değildir, başka birinin gerçekte ne hissettiğini sana
söyleyemez ve ilişkini senden daha iyi bilmez. Onu bir sözlük olarak tut, bir hüküm olarak
değil. Değer cevapta değil, sormaktadır.

Kısa Bir Özet

Bağlılık ve eşbağımlılık dışarıdan aynı görünür çünkü aynı davranışı üretirler: kalmak,
konuşmak, ihtiyaç duymak, geri dönmek. Fark altta, motivde yaşar. Bağlılık seçilmiş bir
sınırdır — Satürn — bir kişiye evet diyebilir çünkü evet diyecek kendi hayatı vardır.
Yalnız kalma korkusu çökmüş bir sınırdır, sessizce bütün ilişkiye dönüşmüş bir Ay
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ihtiyacıdır. Gelenek sana bunun için üç kelime verir — sevginin nasıl gösterildiği için
Venüs, güvenliğin neyi gerektirdiği için Ay, neyin dayandığı için Satürn — ve bunların
bütün kullanımı, kendi hayatın hakkında dürüst bir soru sormana yardımcı olmaktır;
sıradan anlarda, ton önce kendine dönük.

UYGULAMA:

1. Bu hafta bir kez yazarak şu cümleyi tamamla: "Gitseydi, kaybedeceğim somut şey ___."
Cevabın bir kişiyi mi yoksa bir rutini mi tarif ettiğine dikkat et. 2. Her zamankinden yavaş
yanıt verdiğin bir ana dikkat et. Diğer kişinin ne yaptığına ve senin midende ne hissettiğine
dikkat et. İkinizi de yargılamadan bunun hakkında bir satır yaz. 3. Bu hafta küçük, gerçek
bir alan talebinde bulun — bir akşam, bir saat — ve bu ilişkide bir hayırın atlatılabilir olup
olmadığını gör. Sonraki iki günde ne olduğunu not et. 4. Haftanın sonunda üç notunu
yeniden oku ve hangisinin paylaşma isteğinden, hangisinin güvence alma isteğinden
geldiğini sor.

UYGULAMA

1. "Gitseydi, kaybederdim ___" cümlesini yazarak tamamla; "her şey" yerine somut bir

kayıp adlandır.

2. Sıradan bir hafta boyunca enerjinin yönünü izle: temasın gerçek bir paylaşma

dürtüsünün ardından mı yoksa sessizliğin ve endişenin ardından mı geldiğini not et.

3. Her zamankinden yavaş yanıt verdiğinde ikinizin de nasıl karşılık verdiğini gözlemle —

daha çok uzanmak mı, yoksa özleyip devam edebilmek mi.

4. Bu ilişkinin hayır dediği bir şeyi belirle ve bu sınırın seçilmiş mi yoksa sessizce çökmüş

mü olduğunu sor.
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BÖLÜM 12

Astrolojinin Sınırları ve Sağlıklı Bir Bakış

Venüs ve Ay'daki her kitabı okuyabilir, kendi haritanı son dereceye kadar anlayabilir ve
yine de her sabah sana mesaj atıp her hafta sonu ortadan kaybolan biri tarafından
şaşırtılabilirsin. Bu, astrolojinin başarısızlığı değildir. Bu, bir haritanın ne yapabileceğini
ve ne yapamayacağını anlamamaktır.

Bu yüzden burçlara, evlere ve açılara daha fazla dalmadan önce, sınırlar konusunda dürüst
olmamız gerekiyor. Bu bölüm seni astrolojiden vazgeçirmek için burada değil. Seni, hiçbir
sembol sisteminin yapamayacağı bir şeyi ondan istemekten korumak için burada: başka
birinin ne hissettiğini sana kesinlikle söylemek.

Harita Nedir ve Ne Değildir

Astroloji sembolik bir dildir. Gezegenlerin belirli bir anda gökyüzünde nerede
göründüğünü—doğum haritası söz konusu olduğunda senin doğum anını—haritalar ve bu
düzenlemeyi bir anlam örüntüsü olarak okur. Astroloji geleneğinde Venüs'ün bir kişinin
şefkatini nasıl ifade ettiğini ve neyi güzel bulduğunu, Ay'ın ise duygusal ihtiyaçları ve
birinin kendini neyin güvende hissettirdiğini tanımladığı kabul edilir. Bu kitapta en çok
yaslandığımız iki nokta bunlardır.

Haritanın olmadığı şey, birinin kalbine açılan bir penceredir. Harita eğilimlerin, iştahların
ve sevme tarzlarının bir tanımıdır—duyguların bir dökümü değil. Sana her gece arayan
kişinin aşık mı, yalnız mı, sıkılmış mı yoksa sadece alışkanlıklarının bir yaratığı mı
olduğunu söyleyemez. Sevdiğinde nasıl sevme eğiliminde olduğu hakkında bir şeyler
söyleyebilir. Bu anlamlı bir farktır ve astrolojiyi iyi kullanmak ile onu, sorununun tek
gerçek cevabından—birinin sana nasıl davrandığına dikkat etmekten—kaçınmak için
kullanmak arasındaki fark budur.

Haritasında güçlü konumlanmış Yengeç burcunda bir Venüs'ü olan birinin—geleneğe göre
sıcak, koruyucu, yuvaya yönelik bir Venüs—seninle her gün iletişimde olduğunu
varsayalım. Gelenek, bu yerleşimin, sevgiyi özen ve yakınlık yoluyla yaşayan birini
tanımladığını söylerdi. Geleneğin söyleyemeyeceği şey, sevdiği kişinin sen olup olmadığın
ya da şu anda yakın olmanın kolayına geldiği kişi olup olmadığıdır. Yerleşim davranışın
şeklini tanımlar, hedefini veya gerçekliğini değil.

Kafa Karışıklığı Nereden Geliyor
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Bunu zorlaştıran şeyin bir kısmı, ilişki astrolojisinin yakınlık diliyle konuşmasıdır. Bu
kitapta sürekli karşılaşacağın kelimeler—aşk ve değerler için Venüs, duygusal ihtiyaç için
Ay, bağlılık ve kalıcılık için Satürn, bu şeylerin nerede oynandığı için evler—hepsi
yakınlığın iç mobilyalarını tanımlar. "Bu yakınlığı tanımlıyor"dan "bu yakınlığı
kanıtlıyor"a kaymak kolaydır. Asıl sorun da bu kaymadır.

Astroloji geleneğinde yedinci ev ortaklıkla, beşinci ev romantizmle ilişkilendirilir ve ilişki
haritasının—bazen iki doğum haritasını karşılaştırarak okunur—iki kişinin birbirine ne
getirdiğini göstermesi beklenir. Bütün bunlar anlamak için bir çerçeve, bir dizi mercektir.
Hiçbiri bir hüküm değildir. Bir harita güçlü duygusal uyumluluk önerdiğinde, kaderi değil
potansiyeli ve baskıyı tanımlar. İki kişi, geleneğin tanıdığı her uyumluluk işaretine sahip
olabilir ve yine de birbirleri için yanlış olabilir, çünkü haritalar koşulları, zamanlamayı,
geçmişi veya basit insan seçimini hesaba katmaz.

Atfedilen, Kanıtlanmış Değil

Açıkça söylemeye değer: astrolojik iddialar bilimsel iddialar değildir. Gelenek, Venüs'ün
aşk dilini ve Ay'ın duygusal ihtiyaçlarını yansıttığını kabul eder; bunu kanıtlamaz. Bu
kitaptaki hiçbir şey insanlar hakkında kanıtlanmış bir gerçek değildir. Sunduğu şey bir
sözcük dağarcığıdır—kendi örüntülerini fark etmenin ve daha iyi sorular sormanın bir
yolu. Bu şekilde kullanıldığında gerçekten faydalıdır. Başka birinin kalbi hakkında kanıt
olarak kullanıldığında seni yüzüstü bırakır, yanlış olduğu için değil, hiçbir zaman bu iş için
inşa edilmediği için.

Kendini "haritaları beni sevdiklerini söylüyor, o halde sevmeleri gerek" diye düşünürken
bulduğun an, astroloji yapmayı bırakıp başka bir şey yapmaya başlamışsındır—astrolog
şapkası takmış dilekçi yorum. Harita sana bir hipotez verdi. Bunu yalnızca davranışları test
edebilir. Yalnızca küçük ve gösterişsiz anlarda, zaman içindeki davranışları, günlük
aramaların aşk mı yoksa seni de içeren bir alışkanlık mı olduğunu sana söyleyebilir.

İlk Disiplin

İşte bu kitabın senden uygulamanı isteyeceği disiplin: haritayı bir elinde, kanıtı diğer
elinde tut. Haritanın seni gözlemci yapmasına izin ver, emin değil. Kendi ihtiyaçlarını—
seni neyin güvende hissettirdiğini, nasıl sevilmek istediğini—başkası hakkında bir dosya
haline getirmeden ifade etmene yardımcı olsun. Ve bir harita okuması ile kendi günlük
hayatının apaçık kanıtı çeliştiğinde, hayata güven. Harita bir haritadır; toprak karşında
oturan kişidir ve harita her zaman, her zaman topraktan daha az değerlidir.

Adım Adım Nasıl Uygulanır



60

Bir haritanın duygular yerine eğilimleri tanımladığını bilmek bir şeydir. Telefonun
çalarken ve kalbin takla atarken bu bilgiyi pratiğe dökmek başka bir şeydir. İşte gerçekten
sürdürülebilecek kadar küçük basit bir rutin. Buradaki hiçbir şey astroloji uzmanı olmanı
gerektirmez. Sadece yavaşlamanı ve aynı anda iki şeye bakmanı ister: haritaya ve hayata.

Kendi haritanla başla, onlarınkiyle değil. Venüs ve Ay yerleşimlerini kendin hakkında
sorular olarak oku. Astroloji geleneğinde Venüs'ün şefkatini nasıl gösterme eğiliminde
olduğunu ve neyi değerli bulduğunu, Ay'ın ise güvende hissetmek için neye ihtiyacın
olduğunu tanımlar. Sor: bunda kendimi nerede tanıyorum? Nerede uymuyor? Mesele bir
tanımı ezberlemek değil, kendi örüntülerin için bir sözcük dağarcığı oluşturmaktır—
insanlara nasıl uzandığın, onlardan sessizce ne beklediğin, neyi gözden kaçırma eğiliminde
olduğun. Kendi sevme tarzını bildiğinde, başkasının davranışını kendi ihtiyaçların
üzerinden okuduğunu daha net görebilirsin.

Sonra gerçekten gözlemlediklerini yaz. Sade ve olgusal tut. "Çoğu akşam arar. Nadiren
bir günden fazla önceden plan yapar. Bahsettiğim küçük şeyleri hatırlar. Beni hayatındaki
hiç kimseyle tanıştırmadı." Yorum yok, harita kelimesi yok—sadece davranış. Bu kulağa
geldiğinden daha zordur, çünkü zihin doğrudan anlama atlamak ister. Buna diren.
Gözlemlenen davranışların listesi üzerinde duracağın zemindir; yorum sonra gelebilir ve
bu listeye hesap vermek zorunda olmalıdır.

Ancak o zaman haritayı devreye sok ve bir hipotez olarak sok. Diyelim ki kişinin
Oğlak burcundaki Venüs'ü—geleneğe göre temkinli, bağlanmakta yavaş bir şefkat tarzı—
uzun vadeli planlar yapma isteksizliğiyle tutarlı görünüyor. Güzel. Bu bir hipotezdir,
hüküm değil: davranış için olası bir neden önerir. Şimdi önemli olan soruyu sor: bunu
başka ne açıklayabilir? Zorlu bir iş. Yakın zamanda yaşanmış bir kalp kırıklığı. Sadece
yavaş hareket eden bir mizaç. Harita birkaç okuma arasından birini sunar ve sırf şiirsel
olduğu için diğerlerinden üstün olamaz.

Hipotezi zaman ve bağlamla test et. Davranış haftalar boyunca sabit mi kalıyor, yoksa
titreşiyor mu? Başkalarına davranışında da görünüyor mu, yoksa sadece sana mı? Küçük
bir anlaşmazlıktan, sıkıcı bir Salı'dan, bir şeye ihtiyaç duyduğun ve bunun zahmetli olduğu
bir andan sağ çıkıyor mu? Bir haritanın sana söyleyemeyeceğini sana söyleyen testler
bunlardır. Bir kişinin sevme tarzı, yerleşimleri ne olursa olsun, gösterişsiz anlarda kendini
gösterir—yeniden planlamada, sözünü tutmada, en iyi halinde olmadığın anda nasıl
karşılık verdiğinde.

Bir hükümle değil, dürüst bir konuşmayla bitir. Gözlemlerin ve umutların çeliştiğinde,
cevap daha derin bir harita okuması değildir. Sade ve suçlama olmadan sorulan bir
sorudur: "Her gün konuştuğumuzu ama nadiren ileriye dönük plan yaptığımızı fark ettim.
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Bu senin hoşuna gittiği için mi, yoksa bir şey mi seni tutuyor?" Yeni başlayanların en sık
atladığı adım budur, çünkü harita konuşmadan daha güvenli hissettirir. Değildir. Harita
yalnızca genel olarak insanlar hakkında konuşabilir; karşındaki kişi, eğer sorarsan ve sonra
cevabı dinlersen, sana kendisi hakkında bilgi verebilir.

Yaygın Yanılgılar ve Geleneğin Aslında Söylediği

"Haritalarımız uyumluysa ilişki yürür." Astroloji geleneğinde iki haritayı
karşılaştırmak, iki kişinin birbirine ne getirebileceğini—ihtiyaçların nerede
buluşabileceğini, nerede sürtünme çıkabileceğini—tanımlamanın bir yoludur. Başarı
kehaneti değildir ve geleneğin sorumlu hiçbir okuması aksini iddia etmez. Uyumluluk
potansiyeli ve baskıyı tanımlar. Gerçek bir şeye dönüşüp dönüşmeyeceği, iki kişinin gün
be gün birbirini seçmeye devam etme kararına bağlıdır.

"Onların Venüs yerleşimi beni nasıl sevdiklerini söyler." Gelenek Venüs'ü bir kişinin
genel şefkat tarzını tanımlamak için kullanır—sıcaklığını nasıl ifade ettiğini, neyi değerli
bulduğunu, neyi güzel bulduğunu. Davranışın şeklini tanımlar, nesnesini değil. Ünlü bir
şekilde adanmış Venüs'ü olan biri hâlâ kendine, işine ya da senin yerine senin hakkındaki
bir fikre adanmış olabilir. Yerleşim tarzın tanımıdır; ilişki ayrı bir sorudur ve davranışla
yanıtlanır.

"Zor bir yerleşim mahvolmuş bir aşk hayatı demektir." Bu, hepsinin en yaygın yanlış
kullanımıdır. Gelenekte zorlu bir yerleşim bir lanet değildir; bir zorluğu tanımlar—bir
kişiden büyümenin istendiği, genellikle yavaş ve çabayla gerçekleşen bir yer. Zor Venüs
veya Ay yerleşimi olan birçok insanın sıcak, kalıcı ilişkileri vardır. Geleneğin sunduğu şey
mücadele için bir sözcük dağarcığıdır, bir hüküm değil. Haritanı, işin nerede olduğuna dair
içgörü için oku, başarısızlık kehaneti için değil.

"Harita bana gerçekten aşık olup olmadıklarını söyler." Bu, tüm bu bölümün
düzeltmek için var olduğu yanılgıdır. Hiçbir yerleşim, açı, ev veya karşılaştırma başka
birinin duygularını doğrulayamaz. Duygular içsel olaylardır; haritalar sembolik
haritalardır. Kendini bir harita detayını aşk kanıtı olarak ele alırken yakalarsan
—"Venüs'leri benim yedinci evimde, o halde hissetmeleri gerek"—dur. Bu dilekçi
yorumdur, astroloji değil. Kanıt, eğer varsa, zaman içinde sana nasıl davrandıklarındadır.

"İlişki haritamı okuması için bir uzmana ihtiyacım var." Bir astrolog yorumlar ve
faydalı bir sözcük dağarcığı sunabilir ve iyi bir astrolog az önce tartıştığımız sınırlar
konusunda dikkatli olacaktır. Ama ilişkin hakkındaki en derin bilgi, bir haritayı ne kadar
iyi okursa okusun, başkasına ait değildir. İyi ya da kötü davranılan kişi sensin. Günlük
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iletişimin gerçekte nasıl hissettirdiğini bilen sensin. Astroloji sorularını keskinleştirebilir;
kendi dikkatinin yerini tutamaz ve asla onun önüne geçmesine izin verilmemelidir.

Kısa Bir Kapanış Özeti

Harita sembolik bir dildir, birinin kalbine açılan pencere değil. Bir kişinin sevme eğilimini,
güvende hissetmek için neye ihtiyacı olduğunu ve ilişkilerindeki işin nerede olabileceğini
tanımlayabilir—ama sana her gece arayan kişinin aşık mı, yalnız mı yoksa sadece arama
alışkanlığında mı olduğunu söyleyemez. O cevap davranışta, iletişimde ve hiçbir haritanın
göremeyeceği küçük, gösterişsiz anlarda yaşar.

Bu yüzden haritayı bir elinde, kanıtı diğer elinde tut. Astrolojinin seni başkasının duyguları
hakkında daha emin değil, kendi ihtiyaçların hakkında daha gözlemci ve daha ifade
edebilir yapmasına izin ver. Okuma ve yaşanmış deneyimin çeliştiğinde, hayata güven.
Harita bir haritadır ve harita her zaman topraktan daha az değerlidir—karşında oturan,
sorularını yanıtlayan ve sana gün be gün kim olduğunu gösteren kişi.

Bu astrolojiyi bir kenara bırakmak için bir neden değildir. Onu doğru tutmak için bir
nedendir: konuşmaktan kaçınmak için değil, daha iyi sorular sormak için bir araç olarak.
Bu şekilde kullanıldığında, her zaman olması gereken şey haline gelir—kendi dikkatine bir
yol arkadaşı, asla onun yerine geçen bir şey değil.

UYGULAMA

1. Kendi Venüs ve Ay yerleşimlerini yaz ve her birinin yanına, o sevme tarzını kendinde

nasıl tanıdığına dair bir cümle—ve tam olarak uymadığı bir yer yaz.

2. Önümüzdeki iki hafta boyunca, emin olmadığın bir ilişki hakkında sade bir davranış

listesi tut: sadece söylenenler ve yapılanlar, yorum ve harita kelimesi olmadan.

3. İki hafta dolduğunda, fark ettiğin örüntü hakkında dürüst bir soru yaz ve o kişiyle bir

sonraki konuşmanda bunu sade bir şekilde sor.

4. Bir daha kimsenin haritasını—kendi haritan dahil—okumadan önce, bir haritanın sana

söyleyemeyeceği şeyi adlandıran bir cümle yaz.
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